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Abstract 

The family system and institution in Iran have enjoyed historical and 

fundamental stability, strength, and stability. This social institution 

has functions and virtues that continue to maintain its position in 

social relationships and relations, and is considered one of the most 

important processes of individual and social life, family formation. It 

is in the context of the family that the personality system is formed, 

and a large part of identity, culture, emotions, expressive and 

communicative actions are developed and internalized in the context 

of this institution. In this article, an attempt has been made to discuss, 

examine, explain, and analyze the causes and factors of stability in 

the Iranian family, relying on evidence, capacities, and sometimes 

research. The role of religion and religious beliefs, the family's 

capital capacities in supporting multiple components and members, 

the functional foundations of the family, the software and emotional 

influence and the resulting bonds, the multiple roles of the family, 

culture and cultural beliefs, ... are among the factors that this article 

has attempted to analyze and explain the causes and reasons for the 

stability of the family. 
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 آن در پایداری خانواده ایرانی دین و فرهنگ و نقش
 محمدهادی فلاح زاده1
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 چکیده

نظام و نهاد خانواده در ایران از پایداری، استحکام و ثبات تاریخی و بنیادینی برخوردار بوده 

است که کماکان در روابط و مناسبات   است. این نهاد اجتماعی واجد کارکردها و حسناتی

اجتماعی موقعیت خود را حفظ و یکی از مهمترین فرایندهای زندگی فردی و اجتماعی 

گیرد و شود. در متن خانواده است که نظام شخصیتی شکل می تشکیل خانواده محسوب می 

د  های اظهاری و ارتباطی در متن این نها بخش عظیمی از هویت، فرهنگ، عواطف، کنش 

اتکاء به شواهد، ظرفیت تکوین و درونی می  با  این مقاله تلاش شده است  ها و  شود. در 

ایرانی مورد بحث، بررسی، های انجام شده علل و عوامل پایداری در خانواده بعضاً پژوهش

ای خانواده در  های سرمایه دین و باورهای اعتقادی، ظرفیت قرار گیرد. نقش تبیین و تحلیل

افزاری و های کارکردی خانواده، نفوذ نرم بانی چندگانه از اجزا و اعضا، بنیان حمایت و پشتی

های چندگانه خانواده، فرهنگ و باورهای فرهنگی، عاطفی و پیوندهای ناشی از آن، نقش 

اتکاء آن علل و چرایی  با  مقاله تلاش شده است  این  از جمله عواملی هستند که در   ...

 و تبیین قرار گیرد.  پایداری خانواده مورد تحلیل 
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 مقدمه

واحدهای   خانواده به عنوان یک نهاد اجتماعی و بنیانی از پیوند بین فرد و جامعه از دیرپاترین

اجتماعی استت که با تولد بشتر عینیت یافته و مداوماً همیای ستیر تاریخی و تکاملی وی با انستان  

همراه بوده استتت. تصتتور جامعه بدون خانواده حداقل تا زمانه کنونی، تصتتوری عیرواقعی بوده و  

یخ ستاختار  دهد. پایایی خانواده در تاریکی از ارکان استاستی زندگی بشتری را خانواده تشتکیل می

استت اراهه دهنده  اجتماعی و فرهنگی جامعه بشتری گویای این واقعیت استت که این نهاد توانستته

ها، یا توانایی پاستخگویی به پاستخ به نیازها، ماالبات و کارکردهایی باشتد که دیگر نهادها و مکانیزم

ستتان انابان ندارد. در ادوار های آنان با نیازها و دامنه انتظارات انآن را ندارند و یا ستتاظ ظرفیت 

های مارکستتتیستتتتی آعاز های تئوریکی بویژه از جانب جریانگوناگون بویژه یک قرن اخیر تلاش

گردید که خانواده را محصتتوف فرایند استتتیلای ابزار تولید دانستتته و آن را نهادی یروبناییی معرفی  

أکید و خانواده را صتتترفاً ستتتاخته کردند. لنین در کتاب یخانواده و دولتی صتتتریحاً بر این ایده ت

صتاحبان ابزار تولید معرفی نموده و معتقد استت با تیییر در ستاختار اجتماعی و رستیدن تکامل بشتر 

به دوران نهایی خود، خانواده از ستاحت  اجتماعی رخت خواهد بستت. همینین برخی از کشتورها 

هایی که انواده نمایند. تمامی تلاشمثل استراهیل تلاش کردند با ایجاد یکیبوتصی آن را جایگزین خ

تتاکنون در این زمینته انجتام شتتتده استتتت، نته تنهتا معاوو بته نتیجته و دستتتتیتابی بته الگویی برای 

جایگزینی خانواده نبوده استت، بلکه خانواده کماکان موقعیت کارکردی و ستاخت هویتی خود را به 

 ساخته است. ترین نهاد اجتماعی حفظ و پایدارعنوان کوچکترین و دامنه

ای که ریشتته تاریخی عمیقی داشتتته و یکی از جوامعی استتت که جامعه ایران به عنوان جامعه

ستاختی به بلندای تاریخ دارد، خانواده موقعیتی مرکزی در روابط و ستاختار اجتماعی داشتته استت.  

ون در آثار بررستتی شتتواهد تاریخی و آثار بر جای مانده از تاریخ اجتماعات از ایران باستتتان تاکن

ای وجود دارد که بیانگر جایگاه عمیق خانواده در ستاخت  های گستتردهمکتوب و عیرمکتوب، نشتانه

اجتماعی ایران و اجتماعات وابستتته به آن بوده استتت. پایایی و مانایی موقعیت بنیادین خانواده در 

یافته و چون  جامعه ایران را باید عنصتتری فرهنگی و هویتی دانستتت که در عرصتته زمان تستتر ی  

خونی در رگ تاریخ و فرهنگ ایرانی جاری شتده استت. این به معنای آن نیستت که خانواده دچار 

دگرگونی، تبدف و یا تیییرات ستاختاری، کارکردی، ارتباطی و... نشتده استت، بلکه آنیه مورد تأکید 

جایی ی و جابهاست پایداری این نهاد علیرعم تحولات در اشکاف و ساختار و حتی نظامات کارکرد

بخش و تمایزآفرین بوده استت، بلکه ها در آن استت. خانواده در ایران نه تنها عنصتری هویت نقش

ها، در پرتو کارآمدی  بخش استتتاستتتی معنایابی، حفظ پیوندهای اجتماعی و تداوم تاریخی نستتتل

ای خانواده های ناشتی از آن حاصتل آمده استت. ایمان درونی اعضت ها و پیوستتگیخانواده و دلبستتگی
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های درونی شتده و احستات تعلق بستتان عاطفی، دلبستتگیهای هویتی، ستاظ ایثار، بدهبه یگانگی

ای تشتدید و تعمیق شتده استت که ناشتی از آن را ارتقاء بخشتیده استت. گاهی این وتتعیت به گونه

ه والدین خود را میرون بالندگی، شتتادکامی، خوشتتبختی و ستتعادت دیگر اعضتتای خانواده بویژ

پتای موفقیتت  انتد. آنتان آزادی، رفتاه، آستتتایش و ارتتتتاء نیتازهتای خویش را در پیشفرزنتدان کرده

های اند تا آنان ره ستعادت پیموده و به عنوان بخشتی از آرزوهای والدین به قلهفرزندان قربانی کرده

از روی تکل ف های معنوی و یا مادی دستترستی پیدا کنند. این امر نه دانایی، نیکویی و کستب زیبایی

های عالب اجتماعی بوده است، آنیه آنان را مستعد  و مبتنی بر فشتارهای هنجاری و ناشی از ارزش

های یابی، باورهای درونی شتده و انگیزشیافته در هویت نماید عواطف تعمیقپذیرش این نقش می

میزی مهیتا برختاستتتتته از تمتایلات عمیق درونی استتتت کته آنتان را برای پتذیرش چنین نقش تعهتدآ

ستازد. گرچه تکالیف الهی هم بر این امر اجتماعی به عنوان احکام تأییدی صتحه و تأکید نموده می

 است. 

ای را طی کرده استت و امروز بیشتتر  خانواده ایرانی گرچه از نظر ستاخت و حجم، روند کاهنده

ن نهاد تصتویری گویا ایی نمود دارد، اما حفظ موقعیت مرکزی و کانونی ایدر قالب یخانواده هستته

از موقعیت هژمونیک این نهاد استاستی در ستاحت ستاختار اجتماعی و فرهنگی ایران استت. ست الی 

که اکنون بیش از هر عاملی نیازمند واکاوی و بازنگری تحلیلی استتت این استتت که چه عواملی در 

وده استت. در این مقاله  بروز، پایایی و پایداری و حفظ موقعیت خانواده در جامعه ایران تأثیرگذار ب

هتا و تفستتتیرهتای  کوتتاه تلاش خواهتد شتتتد بتا رجور بته برخی از شتتتواهتد اجتمتاعی، تحلیتل

شتتناختی، فرهنگی و مذهبی، علل پایایی و پایداری این نهاد و موقعیت برتر آن در ستتاخت جامعه

ای را ای گستتتتردهتوان دلایل و نقده اجتمتاعی ایران را مورد بازکاوی و تحلیل قرار دهیم. قاعاً می

در تحلیل این ارزیابی اراهه کرد، اما در حقیقت این نوشتته تلاشتی استت در وست  یک مقاله که با 

ها، ستتاحت کارکردی خانواده و دلایل مانایی آن را مورد بازکاوی اشتتاره به برخی از ابعاد و بنیان

ه تخصتتصتتی، مذهبی و  ای باشتتد برای اینکه دیگر اندیشتتمندان حوزقرار دهد، یا حداقل مقدمه

شتناختی با تبیین علل این پایداری بر حفظ و پایایی این نهاد استاستی یاری رستانیده و از بروز  جامعه

هایی برای این نهاد استاستی  ها و عدم تعادفها و یا ناپایداریتواند منشتاء چالشهایی که میآستیب 

های استتاستتی،  دار نقشایران عهدهباشتتد، ممانعت نمایند. واقعیت این استتت که خانواده در جامعه  

تواند کل اجزای اجتماعی و ستاختارها  بدیلی استت و هرگونه تتعف و آستیب آن میگوناگون و بی

های دین، رویکردهای ستیاستی، اقتصتادی،  را متأثر ستازد، چرا که نهاد خانواده در درون خود ارزش

 دارد.  سزایی بر دیگر نهادهای اجتماعیاجتماعی را دارد و تأثیر به
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 هاها و ظرفیتخانواده ایرانی؛ چالش

ختانواده چته در قتالتب یتک نهتاد اجتمتاعی و چته بته عنوان یتک واقعیتت متاهوی، در جتامعته ایران  

از جتایگتاه، نقش و اهمیتت گفتمتانی، ارزشتتتی و اجتمتاعی والایی برخوردار استتتت. از یتک ستتتو 

های تاریخی و فرهنگی جامعه ایران که ریشتته در تار و پود جامعه ایران دارد، این نهاد را به ارزش

عتامتل تعلق، هویتت و دلبستتتتگی عتاطفی و یگتانگی تبتدیتل کرده استتتت و از ستتتوی دیگر عنوان  

توان ای رقم خورده استتت که پایداری این نهاد را میاقتصتتادی به گونه –های اجتماعی تتترورت

بخشتی از واقعیت کارکردی این تحولات دانستت. نهاد خانواده در عین حاف که از پایداری، ارزش  

خوردار استت، مصتون از تلاطمات ارتباطی، گفتمانی و اجتماعی نبوده و تجربیات و پایایی بستیار بر

هایی قرار دارد که باید با ها و چالشهای جدید گویای آن استت که این نهاد در معر  تنشو داده

نظر مورد توجه، تحلیل و ارزیابی قرار گیرد. در این بخش تلاش خواهد شتتتد ابعاد  ظرافت و دقت 

ر در توازن و در تکمیتل یکتدیگر بته عنوان دو بعتد استتتاستتتی در تبیین این نهتاد مورد دوگتانته متذکو

 بازشکافی و توصیف قرار گیرد.

 

 های پایداری نهاد خانواده در ایرانعوامل و زمینه

هماناوریکه اشاره شد نهاد خانواده در ایران از ظرفیت و پشتوانه فرهنگی و ارزشی برخوردار 

د به عوامل گوناگونی بستگی دارد که باز هم ریشه در تاریخ و شرایط هویتی  است. پایداری این نها

و متاهیتت فرهنگی جتامعته ایران بستتتتگی دارد. برخی از عواملی کته در دوام و پتایتداری آن دختالتت 

 توان در عناوین و عوامل ذیل مورد اشاره قرار داد:اساسی دارند می

 پاییپویی و دیندین -2-1

ان، سترمایه تاریخی جامعه ایران است که از فراز و فرود قرون و اعصار و از فرهنگ جامعه ایر

های پردامنه برای تهاجم و تیییر های ستخت التهابات، تیییرات و تجاوزات و تلاشگذار از صتخره

و یا صتیانت و پایداری حاصتل آمده استت. دین و فرهنگ اگرچه در ستاحت جداگانه و در میدان  

هستتتند، اما در جامعه ایران پیوند و پیوستتتگی این دو نهاد استتاستتی از عمق و  متمایز قابل تعریف 

تری برخوردار استتت. در جامعه ایران، ادبیات، شتتعر، هنر، موستتیقی، اندیشتته، تفکر، دامنه وستتی 

ها، مراستتم، هویت و... ، به فلستتفه، آداب و ستتنن اجتماعی، الگوهای رفتاری، اخلان، آداب، آهین

ستی فرهنگ در پیوند با دین و باورهای دینی هستتند. دین به عنوان منب  استاستی  عنوان عناصتر استا

های  ها و قالب های دینی را در زبانشود و فرهنگ مستمراً عناصر و زیرساخت فرهنگ محسوب می

نماید. آنیه در نهادهای اجتماعی جاریستت شتکل و صتورتی استت که در آن متفاوت بازانتشتار می

های دینی هستند که در قالب  ها و الگوهای متفاوت این بنیانست و در  شیوهمحتوای فرهنگ جاری
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گردنتد. نهتاد ختانواده کته ترجمتانی از الگوی دینی و فرهنگی استتتت، نمتاد و  فرهنتگ پتدیتدار می

باوری و اعتقادات  تصتویری از حقیقت دینی استت که در ستاختار خانواده پدیدار گردیده استت. دین

های اجتماعی، مستتبب های منشتتعب از دین در ر ت ارزشقرار گرفتن ارزش  یافته مردم وتعمیم

ها، روابط و ستاختارهای اجتماعی استت. اگر به تعبیر ترنر یدین  اثربخشتی آن در بستیاری از کنش

:  1396کنتدی ججودیتت و دیگران،  هتا مردم را بته هم متصتتتل میهتا و عرویعنی آنیته از طریق آهین

ها خود را پدیدار ها در تمامی عرصتهها و عروصتورت در جامعه دینی آهین(. بدانیم، در این 119

ستازد. باز هم به تعبیر ترنر یادیان ابراهیمی  ستازد و در ستاحت ارتباطی و هنجاری آن را متأثر میمی

شتناستی  پیوندی ناگستستتنی با مفاهیم خانواده، نستل و تولید مثل دارند که در هستته الهیات و کیهان

هتای زنتدگی بویژه نهتاد  (. دین در جتامعته ایران در تمتامی عرصتتته120گیرنتدی جهمتان:  ار میآنهتا قر

های  ستتاز دارد. ستتاخت، روابط، الگوها، نظامات هنجاری، بنیانخانواده حضتتوری م ثر و جریان

زیرستتتاختی دینی دارنتد. بتا این تعبیر تتاجتایی کته جتامعته ایران از  هتا و... تمتامتاًاخلاقی، توزی  نقش

های دینی قوی برخوردار باشتد، خانواده بنیانی دینی داشتته و از استتقامت و استتواری  یرستاخت ز

جایی ارزشتتی شتتود که جابهکافی برخوردار خواهد بود. این شتترایط زمانی دچار تزلزف و تبدف می

هایی با زیرستتتاخت عیردینی در مرتبه اولویت و ترجیظ بالاتری نستتتبت به ایجاد شتتتده و ارزش

ها، مراستتتم و  ای دینی قرار گیرند. مجمور تحقیقات، ستتتنن، عادات، فولکورها، استتتاورهه ارزش

هتایی همیون ازدوا،، همستتترگزینی، الگوهتای ارتبتاطی و...  هتا،... در جتامعته ایران در عرصتتتهآهین

هتای پتایتداری نهتاد ختانواده در ایران، پتایتداری و  ای دینی دارد. بنتابراین یکی از علتل و بنیتانریشتتته

های جدید با های اعتقادی استت. سستی در این باورها، جایگزینی ارزشتواری نهاد دینی و بنیاناست 

هتای دینی در هتای گفتمتانی و یتا نظتامتات اخلاقی و فکری نو و یتا برهم خوردن هژمونی ارزشقتالتب 

ر مقابل الگوهای بدیل، مقدمه تضتعیف الگوهای خانواده در ستاختار و قالب جاریستت. روندی که د

ها و مناب  دینی نفوذ اثربخشتتی و هدایتگر خود را جامعه ایران آعاز شتتده استتت اما کماکان ریشتته

 جایی با شتاب اندکی در حاف بروز و تداوم است.حفظ و این جابه

از نگاه دینی جامعه مستلمان ایران و دین استلام، م منان ملزم به تشتکیل خانواده به عنوان یک 

ن به اصتوف و معیارهای اخلاقی در نزد اجزای خانواده یک اصتل دینی و  ارزش هستتند و متعهد بود

های الهی شتتود. تشتتکیل خانواده و خلق زن و مرد از آیات و نشتتانهاخلان متعالی محستتوب می



 14، پیاپی 4، شماره 5دوره ، 1399 زمستانفصلنامه آفتاب خرد، 

68 
 

و رعایت حقون و حدود اجزای خانواده اعم از والدین، فرزندان و... از اصتوف و   1گرددتعریف می

 .2ی است معیارهای اساسی اخلان دین

بندی  دارند: یپایویلکینستون وتنر دربار  اهمیت مذهب در پایداری روابط خانوادگی اعلام می

(. همینین 664: 1984مذهبی، تأثیر مستتتتقیم بر عاطفه خانواده مستتتتقل از فعالیت خانواده داردی ج

هایی که دارای هنمایند: یخانوادفرگوستتن و هارود نیز به عامل مذهب در پایداری خانواده تأکید می

 :Pergusson, 1984)اندی  بندی مذهبیی بالایی هستتند، کمتر به فروپاشتی متمایلمشتخصته یپای

47-54). 

 خانواده به عنوان منبع سرمایه -2-2

شتتتود کته بر یپتایتان ختانوادهی تتأکیتد دارد کته هم هتایی مار  میگرچته هنوز نجواهتا و یتا دیتدگتاه

کننتد و هم بتدبینتانی کته بتا داننتد از آن استتتتقبتاف میعتایی میفردگرایتان کته آزادی فرد را هتدو  

کننتد کته در متن آن روابط و پیونتدهتای  ای تحلیتل میانتدیشتتتی رونتدهتای اجتمتاعی را بته گونتهمنفی

ستنتی و الگوهای خانوادگی در حاف اتتمحلاف و فروپاشتی استت. برای دستتیابی به حقیقت این 

یخی روی آوریم و تحولات خانواده را در فرایند زمان و روند بایستت به بازاندیشتی تارها میتحلیل

منتدی از دانش تتاریخی تحولات تتاریخی آن در طوف ادوار گونتاگون را مورد ماتالعته قرار دهیم. بهره

و مکفی باعث خواهد شتتد که ما امکان نگاه بازاندیشتتانه را با دقت و ظرافت کافی پیگیری کنیم.  

خانواده علیرعم عبور از اعصتتار و ادوار و تحمل   -1کنند که: د میروندهای تاریخی به ما گوشتتز

ها صتورت -2تیییرات گوناگون کماکان به عنوان یک واقعیت و نهاد اجتماعی باقی و برقرار استت 

و اشتکاف گوناگون خانواده در جهان جدید و در جوام  گوناگون نیز نشتاندهنده اهمیت و تترورت 

تحولی اروپای عربی و آمریکای شتمالی تنها الگوی تحولات نهاد    روندهای -3کارکردی آن استت 

ها و  تواند در قالب های جاری گویای آن استت که این نهاد میخانواده نیستت بلکه تاریخ و واقعیت 

هتایی همیون ختانواده اگرچته در نظتام  -4هتای متفتاوتی در حیتات اجتمتاعی تتداوم یتابتد.  نمونته

تفکیک هستتتند، اما ماهیت کارکردی و حقایق ارتباطی خود را حفظ   هایی قابل تجزیه ونظامخرده

های  کماکان نهاد خانواده از طرو باورهای دینی، عقلانیت اجتماعی، اصوف و بنیان  -5خواهند کرد  

های کارکردی اجتماعی و اهمیت روانشتتناختی تداوم این نهاد را مورد تأکید و  اخلاقی، تتترورت

 ابل توجهی برای آن نیافته است.بدیل کارآمد و جایگزینی ق

 
  مٍ یتََفَکَّروُنَ ةً إِنَّ فِى ذلَِکَ لَآیَاتٍ لِ قَوْومَِنْ آیَاتِهِ  َن خَلَقَ لَکُم مِ نْ  َنفُسِکُمْ  َزوْاَجاً لِ تَسْکنُُواْ إِلیَْهَا وَ جعَلََ بیَنَْکُم مَّوَدَّ ً وَرَحْمَ  21سوره روم، آیه  .1

 هاى او آن استت که از جن  خودتان همسترانى براى شتما آفرید تا در کنار آنان آرامش یابید و میان شتما و همسترانتان علاقهو از نشتانه

 .هاى قاعى استاندیشند نشانهشدید و رحمت قرار داد؛ بى شک در این جنعمت الهى،( براى گروهى که مى

 .151، انعام آیه 36، نساء آیه 83، بقره آیه  14، لقمان آیه  24و  32سوره اسرا آیه   .2
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ها گویای آن استتتت که خانواده چه در قالب یک نهاد اجتماعی و چه در مجمور این واقعیتت 

یافته عیرابزاری واجد بنیانهایی استت که به نیازهای متنور ستاحت یک نظام کنشتی و روابط ستاخت 

رود. یبنا  حمایتی به شتمار می یابی شتخصتیتی، ارتباطی وبشتر پاستخ گفته و معیار استاستی برای ستامان

گرایی مهاجرتی های روابط خانوادگی، جنسی و جنسیت، بنا به خانوادهبه دوام تنور جهانی در نظام

فراملی و بنا به واگرایی فزاینده الگوی خانواده در مراکز پستتاصتتنعتی دنیا، شتتاید بتوان تداوم و در 

انواده را نتیجته گرفتتی جتری  و دیگران،  مقتایستتته بتا یتک نستتتل پیش، احتمتالاً افزایش اهمیتت خت 

1396  :47.) 

تواند زیرستاخت یک ست اف تحلیلی  بنابراین پایداری خانواده یک اصتل استاستی استت که می

های ستتتاختاری که برای نظام و نهاد خانواده ایجاد  قرار گیرد؛ چرا علیرعم تمتامی تحولات و تکتان

اری و کارکردی خود را در جهان پیشترفته امروز شتده استت کماکان خانواده توانستته موقعیت ستاخت

تواند به وجهی روشتن پاستخ به ست اف علت پایداری نهاد  نیز حفظ نماید. پاستخ به این ست اف می

 خانواده در ایران نیز باشد.

شتاید یکی از دلایل این پایداری را در این بنیان جستتجو کرد که خانواده کانون تولید سترمایه  

نمادین، عاطفی و اظهاری استت. بنابراین خانواده نه تنها در تولید  –ه اجتماعی و خود مولد سترمای

کند بلکه بویژه در بازتوزی  سترمایه نیز حداقل در ستاظ خرد سترمایه اجتماعی نقش استاستی ایفا می

 دار است.بدیلی را عهدهو میانی نقش و کارکرد بی

گردد که سترمایه اجتماعی دارای سته  یشتناختی مراجعه نماهیم مشتخص ماگر به ادبیات جامعه

 ,Nahapit & Ghoshal)بُعد استتاستتی استتت: یبُعد ستتاختاری، بُعد شتتناختی و بُعد ارتباطیی 

1998, P:242). 

نماید، یبُعد ارتباطیی  معرفتی، ارزشتتی و هنجاری را تعیین می –یبُعد شتتناختیی، ابعاد ذهنی 

ستتازد و یبعُد  بین اجزا و دلبستتتگی و تعهد ناشتتی از آن را مشتتخص می  هایپیوندها و پیوستتتگی

سازد. با این تعبیر های اجتماعی را مشخص میها و پیوندهای گروهی و عضویت ساختاریی، شبکه

تواننتد مولد ستتترمایه اجتمتاعی باشتتتنتد، اما نقش خانواده در ایجتاد،  نهتادهای اجتمتاعی گوناگون می

یه بستیار بنیادین استت. پیوندهای اظهاری در بین اعضتاء، تعهد و احستات تولید و توزی  این سترما

هتای حمتایتی، گرایشتتتات اظهتاری و  یتافتته بین اعضتتتاء، کنشمستتتئولیتت، عواطف متقتابتل تعمیم

های متقابل از جمله عواملی استتت که بین اعضتتای خانواده به واقعیتی عیرابزاری تبدیل دلبستتتگی

هایی استت که با گذشتت، ایثار،  ، تعهد، احستات مستئولیت و دلبستتگیشتود. خانواده مولد اعتمادمی

ای و یا های مبادلهبستتانگردد. ستازگاری در درون خانواده مبتنی بر بدهتعاون و همکاری تکمیل می

ای استت که در کنش و  تعاملات اظهاری شتکل برآوردهای ابزاری نیستت، بلکه تمایلات داوطلبانه
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دد. والدین به نحو صتحیظ برای اهداو مشتترکی تلاش دارند و از یکدیگر در گریافته و تکمیل می

هتا کننتد، آنهتا یکتدیگر را در فراینتدهتا، مشتتتکلات و چتالشفراینتد تحقق این اهتداو پشتتتتیبتانی می

های تواند باعث پیشتتبرد تمایلات و ارزششتتود که میای میگیری انرژیتقویت و منشتتاء شتتکل

فرزندان، ستاظ و تراکم ارتباطات اظهاری را درون خانواده افزایش داده مشتتر  آنان باشتد. حضتور 

های خودپرستتتتتانه را به الگوی عالب مبتدف  و ستتتاظ ایثتار و عبور از تمتایلات فردگرایانه و ارزش

 سازد.می

های اظهاری، احستتات تعهد و ایثار  کنش خانواده ایرانی با این نگاه کانون استتاستتی عواطف،

باور آنان فرزندان امانتی هستتتند که به آنها اعاا شتتده تا فرایند تکامل، رشتتد و  استتت، چرا که در 

دار شتوند. این نگرش نه تنها در شترایط کنونی تضتعیف نگردیده، بلکه ماالعه و  توستعه او را عهده

های ایرانی گویای این واقعیت استت که ستاظ این الگو و عمق آن رفتارشتناستی امروزین خانواده

بخشتند بلکه حتی گاهی  ته و والدین امروزی نه تنها این نور الگوی رفتاری را تداوم میافزایش یاف

پای موفقیت  کنند که آزادی، نشتتاط، رفاه و خوشتتبختی والدین در پیشبه قدری حدافراط طی می

ها منشتتتاء  دهد. این پیوندهای عمیق و پیوستتتتگیفرزندان، ارزش و جایگاه خود را از دستتتت می

ای استتت که خانواده را به کانون اصتتلی عواطف و پیوستتتگی ی و اجتماعی گستتتردهستترمایه روان

دهد در کانون  های پژوهشتتی مختلف نشتتان مینماید. تحقیقات و دادهمتقابل بین اعضتتا تبدیل می

هتای ختانواده ایرانی حفظ آبروی ختانوادگی، صتتتیتانتت از حریم ختانوادگی، موفقیتت فرزنتدان،  ارزش

میق و تلاش مشتتر  برای حفظ این پیوندها در صتدر نظامات ارزشتی اعضتای ارتباطات اظهاری ع

خانواده جای دارد. فرزندان در الگوی جدید بازیگرانی هستتند که کانون توجه و  ارزش هستتند و  

شوند که نسبت به والدین احسات مسئولیت کرده و ح  به مرور خود به بازیگری فعاف تبدیل می

ستازد. این سترمایه بنابراین به یک ان به حستی پایدار و مستتمر تبدیل میهمدلی و عواطف را در آن

شتود بلکه والدین و فرزندان را باور همزمان دربرگرفته و آنها هر یک، هم مولد نستل محدود نمی

شتتود و هم برخوردار از این ستترمایه. این شتترایط یعنی نشتتاط،  ستترمایه اجتماعی و عاطفی می

دهد، در خانواده ایرانی منشاء  همدلی که اسات زندگی آرام را تشکیل می دلبستگی، اعتماد، تعهد و

 پایداری پیوندهای ارتباطی و ساختاری  است. 

 ساخت کارکردی خانواده -2-3

خانواده به عنوان یک نهاد، موقعیت خود را در ستتاخت اجتماعی حفظ کرده استتت، چرا که 

توانند آن را اراهه و یا بدیلی استتت که ستتایر نهادها نمیهای بیها و نقشکماکان واجد مستتئولیت 

های دینی و ستنتی عمق بیشتتری دارد،  جایگزین خانواده شتوند. در اجتماعات و جوامعی که بنیان
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گی و پایداری نهاد خانواده به نستتبت جوام  مدرن و پستتت مدرن، بیشتتتر استتت. بنابراین  پیوستتت

خانواده پایدار استت چون کارکردهای آن قابل تفوی  و واگذاری به ستایر نهادها نیستت، حداقل  

منتد  هتای عمیق تتاریخی و فرهنگی از ثبتات و پتایتداری لازم بهرهدر جوامعی مثتل ایران کته ریشتتته

ها، روابط، تعهد و  های جاری در کنششترایط باور عینی قابل مشتاهده استت. واقعیت  هستتند، این

های متفاوت به اثبات رسیده دلبستگی اجزای خانواده و روابط و مناسبات خانوادگی که در پژوهش

 است، گویای این واقعیت است. 

پذیرستتازی  امعهخانواده در ایران همانند بستتیاری از جوام  کانون تولید و پرورش نستتل، ج 

های فرهنگی از زبان، مفاهیم، الگوها،... ، ایجاد آرامش روانی، حمایت  های جدید، انتقاف بنیاننستل

و تواناستتازی اجزای خانواده، پشتتتیبانی اقتصتتادی، ایجاد محیط امن و... ، استتت که تک تک این 

انواده در ایران نستبت به باشتد. خکارکردها حتی در جهان مدرن قابل واگذاری به ستایر نهادها نمی

ها دچار نماید و درصتد کستانی که دربار  این نقشتک تک این کارکردها مستئوف و ایفای نقش می

ها ها و کارویژهاند، درصتد اندکی هستتند. اما ستاختار کارکردی خانواده به این بنیانتشتکیک شتده

یژه در جامعه ایران برجستتگی توان کارکردهای دیگری را نیز نشتان داد که بومحدود نیستت و می

ستازی، تعمیق ح  تعلق، ایجاد پیوندهای مبتنی دارد. خانواده در ایران بنیانی برای هویت و هویت 

بستتان عاطفی و بویژه عامل استاستی در بر عواطف متقابل بین اعضتا، کانون اصتلی حمایت و بده

ا زیستت در کنار یکدیگر انرژی های اجتماعی استت. اعضتای خانواده بگیری و انتقاف سترمایهشتکل

آفرینند که عاملی برای رشتد خانواده و تعمیق نظام شتخصتیتی و تعلقات متقابل استت. ای میفزاینده

ستازد که در آن تبدیل به شتخصتیت  در حقیقت خانواده ستاختار و چارچوب اصتلی دنیای ما را می

شویم. ی به عرصه عمومی وارد میشویم و با ادرا  دقیقی از خویشتن و محیط پیراموناجتماعی می

یزندگی خانوادگی یما شتدنی استت، به عبارتی آموختن بیداری دربار  نمونه آرمانی یمای در جامعه  

انستانی استت. زندگی خانوادگی نقاه انتخاب دیدگاهی استت در زمینة نحو  هدایت کردن زندگی 

واده جایی استت که ما دیدگاه خانواده دهد. خانمان رخ میو معنا دادن به تمامی آنیه که در زندگی

آموزیم، خانواده جایی استت که به کنیم و میو عشتقمان را نستبت به تک تک افراد عالم تجربه می

هتا نفر انتد بتا میلیوندهتد بتا عشتتتق مفرطمتان بته افراد ختانواده کته در پیرامونمتان گرد آمتدهمتا اجتازه می

 (.39: 1379دیگر ارتباط برقرار کنیمی جپرساف، 

نماید و تصتتویری واقعی این عبارت به خوبی ابعاد روانی و کارکردی خانواده را بازنمایی می

ها دهد. در جامعه ایران این دلبستتگیپیوندد را نمایش میاز آنیه که در خانواده ایرانی به وقور می

ماهیت، و پیوندها، عمقی به گستتتتر  احستتتات، تاریخ و فرهنگ ایران دارد و بخشتتتی از هویت، 

ستتتازد. اجزای جامعته، آرزوهای خود را در حیاتة  اعتقتادات و باورهای درونی اجزای جامعته را می
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های وجودی خویش را به آن خانواده به آرمان تبدیل و زندگی، احستات و عمر و بهترین سترمایه

زندان ها و عناصتر گرانقدر را مصتروو رشتد فردهند. نه والدین از اینکه این سترمایهاختصتا  می

کنند، نه فرزندان از بودن در کنار والدین احستتات نماید، احستتات ناراحتی و عبن میخویش می

نمایند. بخش عظیمی از اجزای جامعه ایران آرزوها، شادکامی، خرسندی دلزدگی و یا گسستگی می

، نمایند. نیروی احستاتدرونی، عشتق، پیوندهای عمیق خویش را مصتروو خانواده و اجزای آن می

گذشتتت، ایثار، ح  مستتئولیت عمیق، عاطفه تعمیق یافته و میل به تداوم هویت و ماهیت فردی و  

 خانوادگی امروزه در جامعه ایران کماکان یک ارزش بنیادین برای اکثریت جامعه دارد.

 نفوذ و قدرت خانواده -2-4

عضتتایی دارند که آورند، ایخانواده قدرتمند، اعضتتاء خود را با احستتات ژرفی از یمای بار می

قادرند آزادانه و به میل خود در وتتتعیت یحالت ثابتی یعنی احستتات ممتد آرامش و صتتلظ با 

(. خانواده قدرتمند استت چون اعضتای  510:  1379دیگران در زندگی روزمره عمل کنندی جپرستاف،  

ه قدرتمند  اند، خانوادعاطفی با یکدیگر پیوند خورده –داشت و نگاه اخلاقی آن بدون تکلف، چشم

استت چون نگاه اعضتاء اعم از والدین و فرزندان به یکدیگر ابزاری نیستت، خانواده قدرتمند استت 

یابد. بنابراین عوامل،  آفریند که در ح  یگانگی و تعلق متقابل تجستم میچون انرژی مشتترکی می

ستی را پایدار ستاخته  ها و شترایط متفاوتی کماکان در نهاد خانواده وجود دارد که این نهاد استازمینه

 بخشد.و تداوم آن را تحکیم می

پارستونز قدرت و نفوذ خانواده را به عنصتر یعاطفهی که در روابط متقابل اعضتاء الگوی عالب 

دهد: یپارستونز به نقش عنصتر عاطفی در خانواده توجه دارد و خانواده را به عنوان استت ارجار می

تواند عشتتتق و محبتت و مراقبتت مورد نیتاز را برای که می  داندتنهتا نهتاد عمتد  موجود در جامعته می

:  1385به نقل از چلبی،   110: 1987رشتد شتخصتیت انستانی در بهترین حد اراهه دهدی جاتکینستون، 

230.) 

هتا و تعتاملات را پتایتداری ختانواده، پتایتداری رفتتاری، عتاطفی و هنجتاری و بویژه نظم در کنش

عضتای خانواده با نظم و ثبات در خانواده راباه مستتقیم و مثبت در پی دارد: یدلبستتگی عاطفی بین ا

دارد. او همینین مدعی است که تمرکز اعضای خانواده در جهت اهداو همسان با نظم در خانواده 

 ، چلبی، همان(.103: 1983راباه مستقیم داردی جهمیلتون، 

مان دادن به مناستتبات،  قدرت اعماف نفوذ خانواده در ایجاد عاطفه مشتتتر ، نظم رفتاری، ستتا

هتا و تعتاملات اجزای جتامعته، تثبیتت و استتتتحکتام حمتایتت و ایجتاد  الگوهتا و معیتارهتا، تنظیم کنش

انباشتت سترمایه اجتماعی برای تک تک اعضتای خانواده موقعیت آن را برای اعضتاء به یک موقعیت 
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و همراهی، احسات سازد. وحدت عمل و همگامی، میل به انابان  استراتژیک و هژمونیک مبدف می

بدیل خانواده تعلق و پایداری عاطفی و در یک کلام نف  مشتر  اعم از نف  روانی و مادی، نفوذ بی

یابد. پایداری خانواده با این تعبیر گردد که باور مستتتمر در اجزای جامعه جریان میرا ستتبب می

در پی دارد. آنیه این تعلق  پایداری روانی، اخلاقی، رفتاری، شتخصتیتی و ارتباطی اجزای جامعه را

های ناشی از اعماف فشار کند کارکردها و کنشرا تحکیم و میل به همگامی با خانواده را تشدید می

و یا اجبار ناشتتی از نیاز مادی اجزای خانواده نیستتت، بلکه احستتات تعلق مشتتتر ، دلبستتتگی و  

ا به ستوی همدلی، اشتترا  در پیوندهای عمیق درونی استت که در جامعه ایران اعضتای خانواده ر

دهد. نفوذ درونی شتده خانواده در اعضتاء، تعلق و  ها و دلبستتگی عاطفی ستون میعواطف و ارزش

بخشتتتد. خانواده از یمای بودن آنها را تضتتتمین و میل به همدلی و نفوذ متقابل را در آنها تعمیق می

هتای ا معیتارهتای مشتتتتر  و ارزشکننتده خود، کنترف بر اجزا و انابتان آنهتا بت طریق نفوذ نظتارت

عاطفی را در اجزا تداوم و   –خانوادگی را تسهیل و بدین وسیله همنوایی و پیوندهای عمیق روانی  

شتتود که خانواده بخشتتد. آنومی، از خود بیگانگی و ستتردرگمی فردی هنگامی آعاز میتحکیم می

 دهد.شده از کف میکننده درونی های خود را در اعماف نفوذ نظارتتوان ایفای نقش

های عاطفی بستیار بنیادین استت و هم پیوندهای  در جامعه ایران هم نقش دین در ایجاد علقه

طلبی و میراث مشتتتتر  عتاملی برای تتداوم و  عمیق عتاطفی، ایثتار، ح  تعلق و یگتانگی، هویتت 

شتده استت،  تعمیق این پیوند استت. این شترایط گرچه در برخی از اقشتار در ایران دچار اختلالاتی

امتا کمتاکتان اکثریتت و قتاطبته اجزای جتامعته بتالاترین ح  تعلق، دلبستتتتگی، اعتمتاد عتاطفی و  

اجتماعی و   های عاطفی را به خانواده داشتته و آن را بخشتی از یخود وجودیی و یهستتیپیوستتگی

بخشد  م مینمایند. آنیه پایداری نهاد خانواده را در این فرایند تثبیت و تداوشخصیی خود تلقی می

صترفاً نتای  کارکردی در ابعاد مادی و فیزیکی نیستت، بلکه خانواده و فرد به هویتی مشتتر  رستیده  

 و ما بودن عاملی برای اشترا  و ایجاد قدرت ناشی از آن برای این نهاد بنیادین تبدیل شده است.

وذ درونی، احستات آفرین و ناشتی از نفبنابراین قدرت خانواده از نور نرم، درونی شتده، تعلق

های تعهدآمیز بین اعضتا استت. هیییک از اعضتای خانواده بویژه آنگاه که به پیوستتگی و دلبستتگی

یابند گمان ندارند که والدین حقوقی از آنها را تضتتتعیف و یا بالندگی فکری و عقلانی دستتتت می

ون گذشتت و ایستتادگی  اند. والدین کانمنشتاء اعماف فشتارهای عیرعقلانی و عیراخلاقی بر آنها شتده

و عاملی برای اراهه خدمات به فرزندان و دیگر اعضتتتای خانواده هستتتتند. قدرت خانواده متأثر از 

هایی استت که در درون تک تک  ها و دلبستتگیستایه نفوذ احستاستی، عاطفی و حضتور درونی ارزش

الش، تضتتتاد و  اعضتتتای جامعه جریان دارد. این بدین معنا نیستتتت که خانواده ایرانی عاری از چ 

ها و تعارتتات ها استت بلکه تأکید بر این نکته استت که علیرعم تمام تنشتعار  و یا گستستتگی



 14، پیاپی 4، شماره 5دوره ، 1399 زمستانفصلنامه آفتاب خرد، 

74 
 

کمابیش موجود، اکثریت اعضتتتای خانواده، ستتتاظ عالی انتظارات خود را در محیط خانواده و در 

عنی کنند. یقدرت در درون خانواده مبتنی بر خواستتت درونی استتت یپیوند با اعضتتاء جستتتجو می

قدرتی مبتنی بر یرتایتی. به تعبیر راسل یقدرتی را که براسات سنت یا رتایت استوار نباشد، من 

(.  قتدرت برآمتده از ختانواده ایرانی تنهتا قتدرت مبتنی بر 59:  1398نتامم جراستتتل، قتدرت یبرهنتهی می

ین قدرت  های استاستی استنت نیستت، بلکه عاطفه، تعهد و رتتایت درونی اعضتای خانواده از بنیان

استت. در اشتکاف نوین خانواده این قدرت توزی  گردیده و حتی فرزندان گاهی از قدرت و ظرفیتی  

برخوردارنتد کته بیش از والتدین استتتت. قتدرت نتاشتتتی از نفوذ درونی آنتان در عواطف و ذهنیتت  

یت، والدین، آنها را در کانون قدرت خانواده ایرانی قرار داده استتت. قدرت برآمده از احستتات امن

اعتماد و باور درونی به پایداری احستتاستتات متقابل. در عین حاف قدرت خانواده قدرت مبتنی بر 

های عاطفی، رتتایت  یعادتی و یستنتی نیستت، بلکه این قدرت علاوه بر قدرت اعتقادی، دلبستتگی

شتناختی و... قدرت مبتنی بر میل و خواستت درونی  استت. قدرت مبتنی درونی شتده، امنیت هستتی

های درونی شتده و عیرابزاری استت که حتی پ  از های اندوخته، دلبستتگیر تأیید مداوم، سترمایهب

یابد. این قدرت ریشتته در اخلان دارد، قدرت  استتتقلاف از والدین، در فرزندان و والدین جریان می

  گیرد و در احستات، عواطف، ایثار و پایداریای که از وجدان فردی و جمعی سترچشتمه میاخلان

 سازد که دین اسلام بر همه این امور تأکید دارد. روابط خود را منعک  و پدیدار می

 های خانوادهپردامنه بودن نقش -2-5

خانواده در جامعه ایران بویژه در شترایط کنونی نه تنها کارکردهای معمولی و هنجاری خود را 

ه استتت که خانواده بخشتتی از ای رقم خورداقتصتتادی به گونه –نماید، شتترایط اجتماعی ایفا می

های دار بوده استتتت. با نگاهی به برخی از واقعیت مستتتئولیت دیگر نهادهای اجتماعی را نیز عهده

گردد که های امروزین نهاد خانواده در ایران مشتخص میها و مستئولیت جاری در خصتو  نقش

ان آن بر عهده ها و باور کلی اوقات فراعت و نحو  گذرمستتئولیت اصتتلی تفریحات، ستترگرمی

توان در تأمین زندگی فرزندان، حمایت از ستلامتی، خانواده قرار گرفته استت. همین شترایط را می

آموزش و تأمین نیازهای جوانان برای تشتکیل زندگی مشتتر  حتی بخشتی از نیازهای ارتباطی و  

نهادها و م ستتستتات  ها و  های اجتماعی، کانونالقاعده باید در میدانمناستتبات افراد جامعه که علی

شتود. خانواده کماکان نقش های خانوادگی و یا با واستاه نهاد خانواده انجام  انجام شتود، در محیط

دار استت و اعضتای خانواده با های اجتماعی را عهدههای حمایتی، عاطفی و سترمایهاستاستی پشتتوانه

خود اطمینان حاصتتل نمایند.    توانند از کستتب انتظارات و تأمین نیازهایاتکاء به این پشتتتوانه می

بخش استتت و هم  هایی که هم هویت خانواده به علاوه کانونی استتت برای ایجاد و برگزاری آهین
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ها، مناستک  عاملی برای نشتاط، شتادابی، پویایی اعضتا و ایجاد ارتباط با دیگران. بخش کثیری از آهین

های برآمده از و مذهبی، مناستک های ملی و میهنی، قومیو مراستم مربوط به تولد، ازدوا،، جشتن

های اعتقادی یا عادات و ستنن فرهنگی، ... با پشتتوانه، حمایت و یا با مشتارکت و مداخله  پشتتوانه

شتتتود. خانواده کماکان نقش های کارکردی خانواده انجام میاعضتتتای خانواده و با اتکاء با توانایی

رای تکمیل فرایند ازدوا، و تشتتکیل های اجتماعی باستتاستتی در همستتریابی، خواستتتگاری، آهین

هتای  هتا و نیتازمنتدی دار استتتت و هموستتتت کته بتایتد امکتانتات، ظرفیتت زنتدگی مشتتتتر  را عهتده

دار شتود. در عین حاف گیری زندگی که در عادات، آداب اجتماعی و ستنتی جاریستت را عهدهشتکل

های ناشتی  تر ، جبران ناکامیهای عاطفی، ایجاد عاطفه متقابل و مشت بستتانخانواده کانونی برای بده

یافتته اجتمتاعی و همینین احستتتات تعلق و تعهتد اعضتتتای جامعته به یکتدیگر از فقر اعتمتاد تعمیم

شتود. پیوستتگی اعضتای  ستازی آن میاستت که در فرایندی مستتمر بازتولید و موجب تداوم و درونی

ی، پایداری روانی و ثبات خانواده با یکدیگر به علاوه نیازهای احستاستی، عاطفی، عشتقی، دلبستتگ

نمایند.  انگیزشی را تأمین و اعضای خانواده را به سوی اطمینان ناشی از تأمین این نیازها هدایت می

خانواده ایران کانون حفظ و تداوم فرهنگی و هویتی استتت، کماکان خانواده نقش استتاستتی را در 

دار استت. ایجاد فضتای یت را عهدهپذیری فرهنگی و انتقاف آن به نظام شتخصت انتقاف فرهنگ، جامعه

کند، بلکه ح  عاطفی در محیط خانواده نه تنها انتقاف فرهنگی، هنجاری و ارزشتتی را تستتهیل می

های احتمالی بین  های جدید تقویت و بیگانگیها را در نستلتعلق یگانگی و دلبستتگی به این بنیان

ستاز  هنجاری زمینه –در بستتر عاطفی   های تعاملیدهد. خانواده از طریق کنشنستلی را کاهش می

تواند منشتاء  ها و تیییرات پارادایمیک که میتعامل بین نستلی، حفظ ارتباط، ممانعت از گستستتگی

گردد. خانواده با این توصتیف همزمان دار میهای فرهنگی باشتد را عهدهها و گستستتگیگستستت 

دار استتت، بلکه در فرایند .. را عهدههایی از کارکردهای نهاد اقتصتتادی، آموزشتتی، فرهنگی، .بخش

زمان این شترایط را به یک الگوی رفتاری و هنجاری تبدیل کرده استت. این بیان بدین معنا نیستت 

هایی استتتت، بلکته تأکیتد بر این نکتته کارکردیها و یا اختلالات و ک که خانواده امروز فاقد چالش

جایی کارکردی ها، کماکان پایداری، جابهوبستگیها و فراست که خانواده علیرعم تحمل انوار تکان

دار استت و بیشتترین تلاش را برای حفظ ستنن و  های فرهنگی را عهدهو ایجاد ثبات و حفظ بنیان

نماید. این وتتعیت فشتارهای مضتاعفی را به نهاد خانواده وارد ستاخته  معیارهای اخلاقی را ایفا می

شتود که ای دچار افراط میگونهاستت. گاهی این شترایط بهاستت که فراتر از توان و ظرفیت خانواده  

ها،  شتود، یعنی خانواده خیلی فراتر از کارکردها، نقشاز یپرمستئولیت شتدنی خانواده ستخن رانده می

دار مستئولیت شتده استت. علل گوناگونی باعث بروز این شترایط استت که توان و ظرفیت خود عهده

ا در تتعف کارآمدی نهادهای اجتماعی در ایفای کارکردهای شتاید بتوان علت اصتلی این شترایط ر
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خود دانستتتت. این اختلاف کارکردی بویژه در خصتتتو  نهادهایی همیون اقتصتتتاد، نظام تأمین 

ها و  اجتماعی، نهاد ستتیاستتت، نهاد آموزش و نهاد اوقات فراعت کاملاً محستتوت استتت. تتتعف

ای قرار داده هتای چنتدگتانتهر  عتدم تعتادفهتایی کته معیتارهتای متوازن جتامعته را در معبتدکتارکردی

هاستتت که هیپ پشتتتیبانی مناستتبی نه در دار این مستتئولیت استتت. نهاد خانواده در حالی عهده

گردد. سازی و تواناسازی آن از جانب نهادهای مسئوف اعماف نمیکارکردهای ایجاد و نه در پشتوانه

های عمیق فرهنگ و عواطف ای فرهنگی، ریشهه این خود نهاد خانواده است که به دلیل حفظ بنیان

های جمعی و متقابل، ... توانستتته استتت  ها، احستتات تعهد، اعتماد و مشتتارکت حستتی بین نستتل

ها تنها خانواده را در معر  فشتارهای چندگانه قرار  هایی شتود. این تنشدار چنین مستئولیت عهده

ا، توان، پایداری و استتحکام آن را تستهیل و  ه مندی خانواده از این ظرفیت نداده استت، در عین بهره

گری  برد. خانواده در نقش یک کانون یجبرانهای بین اجزا را بالا میمیزان پیوستتتتگی و دلبستتتتگی

های جدید فراهم آورد. شتاید بتوان یکی  ستازی را برای نستلدریغ و پشتتوانهتلاش دارد حمایت بی

همین عتامتل دانستتتت کته باور نتاخودآگتاه ستتتاظ    از دلایتل اصتتتلی پتایتداری نهتاد ختانواده را در

های بین اجزا را ارتقاء و آنها را به ستوی همدلی و احستات یگانگی ستون داده استت. این وابستتگی

گردد کته در مراحتل بعتدی زنتدگی بته یتک بنیتان ای در دوران اولیته زنتدگی تعمیق میپیونتدهتا بته گونته

هایی که دچار گستتتستتتتگی واده، حتی خانوادهو یک الگوی رفتاری تبدیل و تمامی اعضتتتای خان

 اند نیز، این نور تعلقات را ح  و با آن احسات سمیاتی و همدلی دارند.شده

خانواده ایرانی کماکان کانونی از کارکردهای متنوعی استتت که دیگر ستتاختارهای اجتماعی یا  

کتارکردی در   چنین ظرفیتت هتای جتاری آنتان فتاقتد کننتد یتا ظرفیتت از ایفتا و یتا اراهته آن استتتتنکتاو می

های درونی شتده را های خانواده، ح  تعهد و دلبستتگیگریستاظ انتظارات اجتماعیستت. مراقبت 

به اعضتا منتقل و این ح  در بازگشتت به خانواده و حفظ پیوندها و صتیانت از آن نقش محوری  

های  ها در محیطبستتانودن بدهدر پایداری این نهاد بنیادین در جامعه ایران دارد. بنابراین نامتوازن ب

اجتماعی کارکرد نهایی پایداری نهاد خانواده را ستتبب شتتده استتت، نه فرستتایش ناشتتی از تحلیل 

 فشارهای مضاعف.

 تاریخ و باور فرهنگی -2-6

فرهنگ هر جامعه ریشته در بستتر تاریخی و فرایندهای آن دارد. فرهنگ هم ستازنده تاریخ و 

العه تاریخ ایران نشتتان دهنده این واقعیت استتت که خانواده یکی از هم متأثر از تاریخ استتت. ما

ارکان استاستی زندگی فردی و اجتماعی و عامل اصتلی واستط بین فرد و جامعه بوده استت. خانواده 

ایرانی در رونتد تحولات تتاریخی گرچته از نظر ستتتاختی و کتارکردی همتاننتد ستتتایر جوام  دچتار 
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های گرفته در تاریخ و فرهنگ، در رفتار و کنشاما باور شتکلهایی شتده استت  تیییرات و دگرگونی

هتای رفتتاری و ستتتاختتاری ایرانیتان جریتان دارد  و مردم کمتاکتان مهمترین عتامتل تعلق و پیوستتتتگی

 نمایند.هویتی خود را در ساختار خانواده جستجو می

لگوهتای دین و فرهنتگ در جتامعته ایران دارای تنیتدگی فراوانی استتتت و بخش کثیری از ا

فرهنگی ایران ریشته در باورها، اعتقادات و ایمان دینی دارد. باور فرهنگی ایرانیان تعهد و دلبستتگی  

بندی، معیارهای خانوادگی و عاطفه ناشتی  خانوادگی را به عنوان یک ارزش استاستی تعریف و پای

باره خی در ایننماید. یکی از منادیان فرهنگ تاریشتناختی تعریف میاز آن را یک تترورت هستتی

گویند، یمستأله تاهل و اختیار همستر کردن، متعهد شتدن در مقابل یک همستر و بعد متعهد بودن می

کند، این بنیانی استتت که چیز دیگری در مقابل فرزندان استتت که رو  انستتان را پخته و کامل می

 (.171-172: 1388شودی جماهری، جانشینش نمی

ود را پدیدار ستاخته استت که ازدوا، را نه تنها یک ارزش این نگرش در فرهنگ قرآنی نیز خ

. به تعبیر دیگر  1دارداستاستی بلکه آن را عاملی برای کستب آرامش و ایجاد مودت متقابل اعلام می

در فرهنگ ایرانی عنصتر عشتق، محبت، دلبستتگی، کستب آرامش و رستیدن به تعالی روحی در پرتو  

تی مشتر  به یگانگی رسیده باشند. امیرالمومنینجر( در زندگی مشتر  با همسری است که در هوی

العون فی طاعه الله جبهترین یار و  فرمایند: نعما... علیها میتوصتیف همستر خود حضترت زهرا ستلام

پایداری پدران در تحمل مشتکلات خانوادگی در  2یاور در جهت تعالی رشتد و اطاعت پروردگار( 

رای مقاومت در برابر کمبودها، مشتتکلات و مصتتاهبی که در طوف دوران زندگی و بردباری زنان ب

زندگی مشتتر  و برای تکامل و رشتد فرزندان تترورتی بنیادین دارد، ریشته در فرهنگی دارد که آن 

شتناختی و معناشتناختی تعریف کرده استت. بخشتی از معنای زندگی در را یک ارزش استاستی، هستتی

هایی  یق استت، به نور پرورش، تعهد و مستئولیت و نقشفرهنگ ایرانی که ریشته دینی آن بستیار عم

معنایی ناشتی از گردند. بیدار میبستتگی دارد که افراد در عرصته فردی، خانوادگی و اجتماعی عهده

هتای گرایی و تکتانابهتام دربتار  خود، زنتدگی، تعلق و دلبستتتتگی انستتتان را بته ستتترحتد پو 

مه حیرانی و سترگردانی از زندگی و آثار ناشتی از آن تواند مقددهد که میای ستون میمعناشتناختی

 باشد.

توانم به هر نور معنای زندگی، به اعتمادی به زندگی محتمل استتت. من میینور عمیقی از بی

واقعیت باور کلی به نحو کم و بیش آگاهانه نه بگویم. بدیل نیهیلیستتتتی وجود دارد، خواه با تأمل 

 
ز یکی از و با  .یتََفَکَ روُنَ  لِقَومٍْ لَآیَاتٍ  ذلَِکَ فِی إِنَ ةً  ومَِنْ آیَاتهِِ  َنْ خَلَقَ لَکُمْ مِنْ  َنْفُستِکُمْ  َزوْاَجًا لتَِستْکنُُوا إِلیَْهَا وجَعَلََ بیَنَْکُمْ مَوَدَ  ً وَرَحْمَ  .1

در کنار او آرامش یافته و با هم ان  گیرید و میان شتما ر فت  آیات جلاف( او آن استت که برای شتما از جن  خودتان جفتی بیافرید که

  (.21سوره روم، آیه  ج  ای جاز علم و حکمت حق( آشکار استو مهربانی برقرار فرمود. در این امر نیز برای مردم بافکرت ادله

 .117،   43بحار، ،   .2
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یا در عمل با این ح  تجربه شتتود که یبود و نبود آن تفاوتی  فلستتفی فقدان معنای پذیرفته شتتود  

کنند برایشان کافی است که به این نتیجه منفی برسند که زندگی نداردی. کسانی که آن را انتخاب می

اعتماد، از هیپ چیز رتتتایت  ها عمیقاً بیمعناستتت. این انستتانارزش و بیمبهم، مشتتتت، تهی، بی

کنندی نگری را در اطراو خود منتشتر میز عدم رتتایت، شتکایت و کلبیندارند. آنان نیز فضتایی ا

دهد که فقر معنایی نه تنها انستتان را از (. این عبارت به درستتتی نشتتان می40-41:  1391جکونک،  

تواند حتی انستتان را نماید، بلکه این رویکرد میدیگران دچار بیگانگی، گستتستتتگی و جدایی می

بیگانگی کرده و احستتات جدایی از ماهیت وجودی خویش پدید نستتبت به خویشتتتن نیز دچار  

هتای توانتد از این تلاطمتات و حیرانیآورد. تنهتا فرهنتگ و بتاورهتای دینی و فرهنگیستتتت کته می

گرایی را در انستتان زنده معناشتتناختی ممانعت کرده و ح  تعلق، ارزشتتمندی، هدفمندی و تعالی

ه نیز ریشته عمیق در جامعه ایران دارد، علیرعم تأثیرپذیری  نگهدارد. باور فرهنگی ایرانیان که امروز

های تاریخی، هویتی و ستنتی آن برقرار استت و بالاترین ستاظ  از تحولات فرهنگی، کماکان ریشته

بخشتی در ستاظ خانوادگی قابل مشتاهده استت. خانواده کانون عشتق متحد، دلبستتگی، پیوند، هویت 

بتاورهتای فرهنگی دارد: یعشتتتق... بگتذریم از آثتار و پیونتد استتتت و این ریشتتته در فرهنتگ و  

اش، از نظر روحی و فردی عالباً تکمیلی استت، زیرا تولید قوت ورقت و صتفا و توحد و  اجتماعی

ها را از بین برده برد، خلطکند، تتتعف و زبونی و کدورت و تفرن و کودنی را از بین میهمت می

 (.46-47: 1389ماهری، کندی جها را زاهل و عیار را خالص میو عش

بینی  از نگاه فرهنگی خانواده عامل اساسی برای عبور از خودخواهی، خودپرستی و خود کانون

یابد و خویشتتن را و تمایلات خودپرستتانه استت. انستان در محیط خانوادگی یخود جمعیی را می

عنتایتابی جمعی در کنتد. استتتات اخلان، زنتدگی اجتمتاعی، مبرای بودن و زنتدگی بتا دیگران پیتدا می

تواند فرهنگ ستتنتی ایران، اخلان، خرو، از خودپرستتتی و رهایی از زندانی استتت که هر فرد می

بخشتد، روند رشتد و تعالی انستان را تستهیل برای خویشتتن بیافریند. خانواده انستان را توستعه می

انواده، خود یک مکتب  کند، علیهذا تشکیل خنماید: یدر خانواده لااقل خود انسان توسعه پیدا میمی

(. بنابراین فرهنگ و  72-73: 1385شتود جماهری، ای استت که انستان بدون آن تکمیل نمیو مدرسته

باورهای آن منشاء پیوستگی خانوادگی در ایران و کانونی برای پایداری آن است. زوجین با تشکیل  

ه در جهت تقویت محاستتن  هستتته اولیه و کانون خانواده، نه تنها یار و یاور یکدیگر هستتتند بلک

یکدیگر کوشتا و پوشتاننده عیوب یکدیگر، همینین محرم استرار متقابل هستتند و در جهت یگانگی 

و ما شتدن و همگرایی، همبستتگی و خود جمعی کمک و این فرهنگ به فرزندان منتقل و در جهت  

 کند.پذیر شدن فرزندان کمک میتیییر فرهنگ جامعه همینین جامعه
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 ه به عنوان کانون امیدخانواد -2-7

دهد که عقلانیت ابزاری نفوذ و ستتتیاره خویش را بر های امروزین جهان نشتتتان میواقعیت 

روابط، برآوردهای   گری، ابزارانگاریعقلانیت فرهنگی بیش از هر زمانی گستتترده استتت. محاستتبه

های اجتماعی فردگرایانه، نقش مناف  و برآوردهای حستابگرانه در کانون مناستبات بستیاری از عرصته

ها، گرچه عاری از کارکردهای مثبت و یا دستتتاوردهایی  گریاستتتیلا یافته استتت. این نور محاستتبه

ا به همان میزان از عمق  ها، ستازمانها و نهادها نبوده استت، امتک اعضتای جامعه، شترکت برای تک

عتاطفی بشتتتر کتاستتتتته استتتت.   –هتای داوطلبتانته و پیوستتتتگی حستتتی روابط اظهتاری، همکتاری

گرایی  های ناشتی از علبه این رویکرد بر روابط متقابل تنها روابط اجتماعی را با تحویلسترخوردگی

تضتتعیف کرده مواجه نستتاخته استتت، بلکه در بستتیاری از انستتانها ح  تعلق و میل به یگانگی را 

استت. در جهان معاصتر بویژه بشتر بیش از هر زمانی متمایل استت روابط عیرابزاری در مناستبات  

های داوطلبانه  ها برای فعالیت متقابل ترجیظ یابد. این تمایلات امروزه تا حدی رشتد یافته و گرایش

ها و مناستباتی  یندر جهان عرب نشتانگر نیازهای استاستی انستان به تمایلات اظهاری در روابط و آه

استتت که ح  عاطفی، تعلق و امید جمعی را تقویت نماید. در ایران، خانواده اگرچه با مشتتکلاتی  

مواجه شتتتده استتتت، اما در قاطبته جامعته الگوی ترجیحی به نگتاه و روابط اظهتاری، گرم و از نور 

هایی استت که در نستل بستتان عاطفی ابتناء دارد. این بستتر کانون بستیار مناستبی برای رشتد امیدبده

توان آن های مستتحکم و مناقی استت و نمینیازمند این ح  درونی شتده هستتند. امید نیازمند پایه

را در هر بستتتر و از هر کستتی و تحت هر شتترایای جستتتجو کرد. انستتان امروز بیش از هر زمان 

دگی، از دستت کند، ترت ناشتی از بیماری، جنگ، تجاوز، فشتارهای زندیگری ترت را تجربه می

ها فشتارهایی های زیستت محیای، و... . این ترتدادن ارتباطات، تهدیدات موهوم ناشتناخته، ترت

شتناختی را تضتمین  مندی از یک کانون قابل اعتماد که امنیت هستتیستازند که تنها با بهرهرا وارد می

های پیشتین رن  ر از انستانو قابل اعتماد باشتد، قابل مهار و تعدیل استت. انستان امروز به ظاهر کمت

برد، اما رن  انستان مدرن با انستان ستنتی در ادوار پیشتین متفاوت استت. رن  انستان امروز درد می

خویشتتنی استت، تنهایی و دور ماندن از روابط گرم و معناهای قابل اتکاستت. خانواده در ایران بی

ولید کننده رو  امید، امنیت، اعتماد،  یافته استتت، بازتهای دینی ستتاخت ها و آموزهکه بر پایه ستتنت 

دلبستتتگی و میل به گذشتتت و پایداری استتت. ایمان، عشتتق و امید ستته بنیانی هستتتند که مکمل  

ستتازی و بازآفرینی آن در نظام شتتخصتتیتی و در یکدیگرند و اتفاقاً نقش خانواده در تولید، درونی

 روابط معنادار خانواده بسیار اساسی است.

هتای اعتمتاد و بعتد امیتد در فرزنتد در محیط ختانواده تولتد ستتتت کته اولین بنیتانایگلتون معتقتد ا

کند، را اولین گردد:  یامیدی که نخستتین بار در اعتماد و اطمینان کود  با والدین تجل ی پیدا میمی
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نویستتتد که یدر مستتتیر رشتتتد  داندی و در عین حاف میترین ویژگی برای بقای حیات میو حیاتی

دانند و  رستند و امیدهای پیشتین را میل میحقق هر امید عینی، امیدهای بزرگتر از راه میکود ، با ت

این نشتتتانگر فرایند طولانی استتتت که بدان معناستتتت با تحقق هر امید فرد به دنباف چیز دیگری 

 (.85: 1398گرددی جایگلتون، می

ای استت که فرزندان آن بینانهامید برآمده از محیط خانواده یامید بیهودهی نیستت، بلکه امید واق 

را در عمل والدین نستتتبت به خویش باور مستتتتقیم در خودآگاه و ناخودآگاه خویش احستتتات  

نمایند و والدین با تلاش و ح  شتتعف ناشتتی از پویایی و بالندگی فرزندان آن از داشتتتن آن می

گردند. امید والدین یتحقق خویشتتتتنی استتتت که در فرزندان،  ر شتتتادی و لذت درونی میعرن د

یابد و امید فرزندان، بودن در کنار والدینی استتت که تمامی  شتتخصتتیت و بالندگی آنان تجل ی می

هتا، ظرفیتت و بهترین ثمرات زنتدگی اعم از عمر، شتتتادی، آزادی، ... خویش را مصتتتروو  توانتایی

کنند. خانواده کانون تولید امید معقوف استتتت و نه امید بیهوده، واهی و یا عاری از بالندگی آنان می

واقعیتت. تمتامی اعضتتتای ختانواده متداومتاً این امیتد را تجربته و در بیتان، نگتاه، ایثتار، روابط، حتی  

یتد بینی، امنمتاینتد. در متن امیتد ختانوادگی، واق هتای خود آن را تجربته و بته یکتدیگر منتقتل میعتتاب

اند تمامی هم   مناقی و عقلانی پدیدار استتت چرا که برای شتتکوفایی اهدافی که به آن امید بستتته

شتتتود کته در دارنتد و حتی گتاهی امیتد خود تبتدیتل بته هتدو ختانوادگی میخویش را مصتتتروو می

توفیق فرزندان و رستتیدن آنان به ستتعادت شتتخصتتیتی، علمی و اجتماعی پدیدار گردیده و متجلی  

رود و والدین برای فرزندان فراتر از مرگ امید برای اعضتتتای خانواده از مرگ فراتر میشتتتود. می

کنم، امتا قاعتاً این امیتد را دارد بته فرزنتدان خود افتختار میخویش نیز امیتدوارنتد، متادری کته اعلام می

و   برای خویشتتتتن نتدارد، او در پتای نهتاف فرزنتدان بتذر امیتد را افشتتتانتده و آن را بتا وجود خویش

اختصتا  عمر خود برای بالندگی و تناوری آن آبیاری کرده استت، امروز به نتیجه رستیده و آن را 

های اوستت. این نور امیدها، فداکارانه استت کند که ثمره عمر و تلاشافتخار خویشتتن ارزیابی می

 کنند.های خویش عبور میو انسانها برای تحقق امید از سرمایه

 

 گیرینتیجه

های فرهنگی، اعتقادی، ساختاری  ه در این مقاله اشاره شد خانواده در ایران از بنیانهماناوریک

و هویتی مستتتحکمی برخوردار استتت که در طوف تاریخ توانستتته استتت جایگاه خود را به عنوان 

گیری،  مهمترین نهاد اجتماعی حفظ نماید. گرچه خانواده در ایران در ادوار اخیر هم از نظر شتتتکل

هایی مواجه شتتده استتت که فرایند های هنجاری با اشتتکالات و تکانحفظ چارچوب پایداری و

هایی در فرهنگ، روابط و ستاختار اجتماعی ایران وجود دارد که یابی آن تداوم دارد، اما بنیانانابان



 14، پیاپی 4، شماره 5دوره ، 1399 زمستانفصلنامه آفتاب خرد، 

81 
 

های موجب پایداری و استتحکام این نهاد شتده استت. باورهای دینی و نقش آن در انتخاب و کنش

هتای مترتتب بر آن از جملته مهمترین عواملیستتتت کته نهتاد ختانواده را بتا  تمتاعی و ارزشفردی و اج 

دهد. در ستاخت ارزشتی تعریف و بخشتی از هویت معرفتی و اعتقادی اعضتای جامعه را شتکل می

ای بیافریند که های اجتماعی و فرهنگی گستتردهعین حاف خانواده توانستته استت پشتتوانه و سترمایه

شناختی و روانشناختی موجب تعمیق کارکردی این آن وجود ندارد و از نظر جامعه  جایگزینی برای

هتا و روابط اظهتاری بر تمتایلات ابزاری در کنتار نهتاد در جتامعته ایران شتتتده استتتت. علبته کنش

ها، ایثار و ترجیحات عاطفی در ستتاخت حاکم بر خانواده این روند را استتتحکام بخشتتیده  حمایت 

شتناستانی مثل پارستونز تأکید دارند، نقش عنصتر عاطفه، عشتق، محبت و  معهاستت. هماناوریکه جا

مراقبت در خانواده، پایداری این نهاد را تضتتمین و بویژه در جامعه ایران، این نور روابط استتات 

بخشتتند.  های ارتباطی را حتی پ  از ازدوا، فرزندان حفظ و تداوم میمناستتبات متعهدانه و کنش

ده مبتنی بر رتتایت، احستات تعلق، تعهد متقابل، عواطف و همدلی استتوار  استات قدرت در خانوا

ها، تعارتتات، تضتادها، گستستتگی در بین اجزا را تاحد زیادی مدیریت و  ها، چالشو همین بنیان

های لازم عاطفی، ارتباطی، نماید. بنابراین خانواده ایران پایدار استتتت به این دلیل که زمینهمهار می

های بنیادین اجتماعی و فرهنگی در نظام اجتماعی و شتخصتیتی ایران از استتحکام  مایهرفتاری و ستر

و پایداری لازم برخوردار استت. در عین حاف این به معنای فقدان چالش و یا مشتکل در این عرصته  

نیستتت، بلکه وجه عالب در شتترایط کلی حاکم بر این نهاد گویای آن استتت که خانواده موقعیت 

راتژیک خود در نظام و ستتاختار اجتماعی ایران را حفظ کرده استتت. ابتناء جامعه  راهبردی و استتت

ها نماید و چون این بنیانایران به دین، باورهای دینی و فرهنگ، این شتتترایط را تداوم و تثبیت می

های کارکردی خود را بر نهاد خانواده نیز حفظ کرده کماکان از استتواری لازم برخوردار است، بنیان
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