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Abstract 
Hope, faith, and love are three fundamental foundations that give a person 

vitality, dynamism, and a desire to live, mobility, and resilience in life. Hope 

is the driving force of a person that helps them achieve their goals and maintain 

their stability and patience. Various factors can play the role of a hope-creating 

element, some of which depend on the psychological, mental, and perceptual 

structure of the individual, and some of which depend on the environmental, 

social, and communication factors of the person. One of the fundamental 

foundations that can play the most fundamental role in strengthening hope and 

love is faith. Faith, which has its roots in religious beliefs, religious 

motivations, and the type and perception of the person about themselves, the 

universe, and the surrounding environment, both causes a person to define 

themselves correctly in terms of their identity and the nature they enjoy, and 

also, due to their connection and reliance on the origin of existence and 

knowledge about themselves, to make a directed and continuous effort to 

achieve goals that are limited only to material dimensions and needs. The 

question is how and by what mechanism religious faith can deepen hope, are 

there any references and foundations in Islamic teachings that can be relied on 

to explain and explain the role of hope? 

This article attempts to introduce 7 types of hope that are directly or indirectly 

mentioned in different verses, based on Quranic teachings, and to state their 

characteristics and characteristics. Therefore, the typology of hope in Quranic 

verses is the goal that this article seeks to explain and introduce. These 7 types 

of hope are: 

Symbolic hope or ultimate hope, promised hope or hope of salvation, helper 

hope or capitalist hope, transcendental hope, generalized hope, instrumental or 

rewarding hope, and restorative or compensatory hope. 
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 شناسی از امید در بازنمایی از مفاهیم قرآنیالهیات امید؛ گونه
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 چکیده
امید، ایمان و عشق  هقه ماناا اهقاهقی دسقتند  ه به ادسقان در مسقیر شدد،ی دشقای، پمیایی و میت به شیسقت ، ت ر  

می بخشققندا امید د م ممتمر م ر ه ادسققان اهققر  ه براا رهققیدن به ددپ و اری پایدارا و    و اهققتجویمیی

صققامرا او را یارا می بخشققدا عمامت ،مدا،مدی می تمادند در د م عنصققر امیدآفری  باشققند،  ه بخشققی اش آن 

، ایتماعی و   یطیمربمی به هقاختار روادی، هدنی و ادرا ی خمد فرد بسقت ی دارد و بخشقی اش آن دیه به عمامت م

ارتااطی ادسقان بسقت ی داردا ی ی اش بنیان داا اهقاهقی  ه می تمادد بنیادا تری  د م را در ت میر امید و عشق   

داشقته باشقد، ایمان اهقرا ایمان  ه ریشقه در باورداا دینی، اد یهی داا اعت ادا و دما و ادرا  ادسقان اش خمد،  

می ،ردد  ه ادسقان خمد را اش درر دمیتی و مادیتی  ه اش آن بهره    یهان دسقتی و م ی  پیراممدی دارد، د  باع  

مند اهقر به درهقتی تجرین دماید و د  به دلیت اتصقا  و ات ا  به مادس دسقتی و مجرفر دسقار به خمیشقت ، براا  

رهقیدن به اددافی  ه تنها به ابجاد و دیاشداا مادا م دود می ،ردد، توی یهر دار و مسقتمرا داشقته باشقدا  

داا  تمادد باع  تجمی  امید شقققمد، آیا در آممشههققق ا  ای  اهقققر  ه ایمان دینی و مده و با وه م ادیهمی می

 دایی قابت مشادده اهر  ه بتمان با ات اء به آن د م امید را تایی  و تمضیح دادااهومی اشارات و بنیان

   غیرمست ی یاا  ه در آیات متراوت به طمر مست ی  دما امید ر 7داا قرآدی  ای  م اله توی دارد با اهتناد به آممشه

به آن اشقاره شقده اهقر، مجرفی  رده و مختصقات و مشقخصقات آن را بیان داردا بنابرای  ،مده شقناهقی اش امید در 

 دما امید عاارتند اش: 7آیات قرآدی ددفی اهر  ه ای  م اله در پی تشریح و مجرفی آن اهرا ای  

ی، امید وعده داده شقده یا امید داات، امید اهقتجادتی یا امید هقرمایه دارا، امید اهقتجویی، امید دمادی  یا امید غای

 امید تجمی  یافته، امید ابهارا یا پادای ددنده و امید باشهاشا  ننده یا یاران  نندها

 

 امید، ایمان، خداودد، اددیشه دینی، اهوم، غایر و داات ها:کلید واژه
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 مسئلهمقدمه و بیان 

ادسققان ممیمدا اهققر  ه خمد، م ی  اطراپ، یهان دسققتی و رواب  بی  پدیداردا را ممرد  

ددد و د  براا آینده  دددا او د  خمیم را ممرد تأمت قرار میباشاددیشقی و باش اوا قرار می

ورشا، خرد،رایی و دمقایقدا ادقدیشقققهدقاا مترقاوت و مت یرا را تمهیقد میخمد ادقداپ و بردقامقه

درر اش این ه واید وه ددد، صقرپدیشقی بخم مادما ا ی ر ادسقادی را تشق یت میادتأمت

یک اش داا مجنایی خمد را تجرین و یا به  دامیک اش درامپنداشققتی اش ادسققان بمده و در  دام

هاشد  ه م اتب ف را و اعت ادا ااسقا  تجل  دمایدازشمان،، ر   اهقاهی واقجیر بشر را می

دا و ادداپ خمیشت  را با آن منطا  دمایدا آ،ادی بشر به باید خمد،  نممررا اش آن ددارد و 

دایی اهققر  ه رودد ادتخاب ادسققان را م دود  دا و ،هینم،رایی، ادتخابشمان م دمه ادطااق

مند اهققر خمیم را باشیابی  و خمد را براا آ،ادی، تمادی  در یهادی  ه شمانهققاشدا ما میمی

دقاا م قدود مهیقا دمقایی ا امقا شمقان، وایقد دی  اا خقا  و ،هینمدق ورشا و ادتخقابادقدیشقققه

اطمینادی براا بشققر دیسققر و دماد در  ه ایرادی داشققی اش شققرای   نمدی او را به خمیم 

هقاشد، ف ر  ردن به ،ششقته و اددیشقیدن به آینده منشقاء ایرت، ابهام و تردید براا هقر،رم می

دمی  بنیان و مسققهله باشققد  ه منشققاء   اوهققرا شققاید مهمتری  هقق ا ت بشققر مجطمپ به

تمادد  داا ف را شقده اهقرا ادسقان دمیداا فلسقری و ،رایمداا ،مدا،من، درامپرداشادرریه

براا خمیم ایاتی م دود را در درر،رفته و مرگ را به مجناا تاادی و دابمدا تصقمر دمایدا  

مدن، مجنادارا شدد،ی و ا،ر ونی  تصقمر و تصقمیرا را براا خمیم ترهقی  دماید، میت به ب

مندا اش دمیر و غایر را در بشقر با دابمدا و تاادی ممایه خمادد هقاخرا رابطه بسقیار بهره

دقا و درقامقات فلسقققری، توی  دهدی ی بی  مجنقا، امیقد و غقایقر ویمد دارد و تمقامی ادقدیشقققه

،اده مش مر داا هقهادد تا وارومبی را ارائه ددند  ه بتمادد پاهقخ ما دیاشدا و ضقرورت رده

باشقدا یجنی هقاختارا اش اددیشقه  ه براا ادسقان و شدد،ی او مجناا روشقنی را به ارموان آورده،  

دارد و بتمادد دهایتی را براا او ترهقی  دماید  ه ضقم   وراغ امید را در ویمد او روشق  د ه

،اده  هقه  اطمینان اش فناداپشیرا، غایر مطلمبی را تصقمیر دمایدا پاهقر روشق  به ای  ضقرورت

داا داشققی اش پموی و ایرادی داا ویمدا و تهله اهققر  ه بشققر را اش ایرادی، اضققطراب

 داات خمادد دادا

،اده اهققرا ادیان توی داردد ا ی ر و  بنیان و شققالمده ویمدا ادیان، پاهققر به ای  هققه

داا ادسققان و یهان را تجرین و رودد ار تی آن را تایی  دممده و ضققرورت مادیر ویمدا

ادتخابی و رفتارا ادسقان در دیت به غایر و مطلمبیر ممرد ادترار را تشقریح و مشقخص هقاشددا  

مند اش قدرت دط  و اددیشققه اهققر، دیاشمند اقناا ف را و ادسققان به عنمان ویمدا  ه بهره
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اا  ه فراروا اوهققر،   ند و آیندهی  ه در آن شیسققر میع ودی دسققار به خمیشققت ، یهاد

 باشدا می

،یرا اش عل  و دادم بشقرا و دمننی  ادیان با ت یه بر وای الهی، قدرت اهقتد   و بهره

ت لیت تاریخی ایات بشقر و تایی  یهان، ا ی ر ویمدا بشقر را تجرین و مسقیر ت املی آن 

هقاشددا در تمامی هقتیابی به غایر را مشقخص میداا ددا و شقیمهرا ترهقی  دممده و ضقرورت

مند  ه ریشقه  ویژه ادیان ابرادیمی مسقهله مجنا، امید و غایر در وارومبی روشق  و درامادیان به

داا ع ودی دارد، در  تب م د  و در هقنر بینی، درام اعت ادا و شقالمدهدر هقاختار یهان

ی ادیان در ای  هقه عرصقه ویمد دارد دایی در د ردینی تشقریح ،ردیده اهقرا ،روه تراوت

داا مجرفتی، داراا  دلیت ی اد ی در هققروشققمهداا دررا ادیان ابرادیمی بهاما شیرهققاخر 

تشقابهات بسقیارا اهقرا اهقوم، مسقی یر و یهمدیر براا ادسقان، ویمد و مادیتی غیرمادا  

یهان به هققما   ادد  ه در مسققیر ت املی خمد در یهان قرار،رفته، دماد مده  هتجرین  رده

غایتی مشقققخص در ار ر اهقققرا اش د اه دینی، ادسقققان به عنمان ویمدا الهی، صقققااب 

باید اش طری   اوی، توی، خردورشا، پمیایی ع ودی دایی اهقر  ه میدا و غایر مسقهملیر 

اا م قدود اش فراینقد ت قاملی و عنمان مرالقهمقادا بقهو رفتقارا آن را اقاصقققت دممده و یهقان  

،رددا ادیان وه در  تب م د  و وه در هقنر دینی، واید هقاختار  بشقر تجرین میاهقتجویی  

اا آفری  و یلمهعنمان یقک بنیقان ت ر و ال میی اش شدقد،ی دسقققتنقد  قه در مت  آن، امیقد بقه

دا و روشق  اش ار ر بشقر تایی  ،ردیده اهقرا در تصقمیرهقاشا ادیان اش یهان و ادسقان، آممشه

ه بشققریر را ،ت هققرهققاد آفرینم تجرین  رده  ه به هققما غایتی  دایی ویمد دارد  بنیان

اا اهقر  ه ادسقان  روشق  در ار ر اهقرا امید در مت  ادیان ابرادیمی در د م ممتمر م ر ه

مندا  داا اخوقی و باشیابی خمیشققت  و مهیا شققدن براا بهرهرا براا پمیایی، توی، پایاندا

دمایدا هقق الی  ه ای  و به ودیجر دهاده شققده، یارا میاا  ه در ویمد اداا بال مهاش تمادایی

م اله در پی پاهققر به آن اهققر ای  اهققر  ه اهققوم و  تاب م د  آهققمادی آن قرآن در 

دماید و این ه آیا  دایی تأ ید میددد و بر وه بنیانتصقمیرهقاشا اش امید، وه ال میی را ارائه می

ر قرآن اش ی دی ر متمایه هقاخر  بنابرای ، ددپ داا متراوتی اش امیدبخشقی را دتمان ،مدهمی

داا اهقومی با ات اء به مت  م د ، دسقار به امید و اصقلی ای  م اله بررهقی و وا اوا آممشه

 پاهر به آن بر ماناا تصمیرهاشا و ال میی اهر  ه براا امیدبخشی ارائه شده اهرا

 

 هاي امیدضرورت -1

امید باید ممرد تأمت و باش اوا قرار،یرد، ای  اهقر   هق الی  ه پیم اش در عنمادی در ممضقما
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داا روادشقناختی، هدنی و اد یهشقی ویمد دا اهقتمار اهقر و وه ضقرورت ه امید بر دام بنیان

آفری  براا بشقققر ماد   دارد  ه امید را به عنمان یک دیاش، یک ا ی ر و یک عنصقققر ت ر 

ارد، ای  یمله به ظادر هققاده اهققر اما  هققاشدا واقجیر ای  اهققر  ه ادسققان دیاش به امید دمی

دا بمده اهرا برخی با تأ ید بر ابجاد  پرداشاپشیری و یا رد آن، منشاء و مادس بسیارا اش درریه

ادد امید را یک ضققرورت و یک بنیان  شققناختی توی  ردهروادشققناختی، اعت ادا و یا یامجه

اا بقه ع ،،  ین دمقاینقد، امقا عقدهبراا ت ر  ادسقققادی و پمیقایی و میقت بقه تجقالی و ایقات تجر

دمقاینقد  قه ممیقب مقادقد،قارا و امیقد را یقک آ،قادی  قاهب و یقا یقک امر دقامیممن ارشیقابی می

 ،ردد  ه دینه دممده بارش ونی  تر را اهرا پایدارا ردج بشر می

دمایند، علت و   سقادی  ه امید را یک ضقرورت و یک دیاش بنیادی  براا بشقر تجرین می     

 ادد  ه اد  آن عاارت اهر اش:دممدهمتراوتی را براا آن ه ر عمامت 

 تلاش و پویش مستمر -1 -1

،مید: زامید م مرا اهققر  ه یهان را هققرپا د ه داشققته اهققر، و هققیملی بیان  پلینی پیِر می

( و یاران خلیت یاران 58: 1391داهققر، یهققیملی، دارد زامید دیروا ایاتی براا ادسققانمی

دارد: بدون امید دی  لمد بیان می( و مرا مک74ا در قلب دامیده اهققر یدمان اامید را وااه

ویه مم   دیسقر و با آن دی  ویه غیرمم   دیسقر یدمان(ا اینها دمان  ار ردداا بنیادی   

داردا غلاه ،رتمان امید، مادس اصقو   امید اهقر  ه ادسقان را به پمیم، توی و خمد اوا وامی

ابی به هققطم  با ترا اش ممف یر و دادم اهققرا ای  ،رتمان در م ابت  دهققتیمداوم و باور به

،رایی  شد،ی و پمچویژه ا نمن،رتمان ابهام، رخمت، یأ ، هقققرخمشقققی و فریب درودی و به

،یردا  ار رد ای  پمیم مسقتمر، شد ارشدایی اش ا ی ر خمیشقت ، پمیم براا  سقب قرار می

آ،ادی، اددیشققه و عامر اش مرشداا یهت و   ا ی ر، توی براا رهققیدن به فلققیلر، عل ،

،اه مسققیر براا  اوی و داتمادی اهققرا تصققمیرهققاشا امید بر ای  امر اهققتمار اهققر  ه دی 

شققمد بل ه دمیشققه رادی براا ترمی ، باش،شققر، باشهققاشا،  رهققیدن، با ادسققداد ممایه دمی

دپ میّسقر و مم   داا یدید ویمد دارد و رهقیدن به د اددیشقی و ادتخابباشاددیشقی، مجرفر 

 اهرا 

 

 باور درونی به موفقیت -2 -1

(ا  Snyder,2000بخشند، ی،مید: زافراد پرامید به روابطشان، شدد،ی و طراوت میاشنایدر می

ا اشقنایدر وهار بجد اهقاهقی را براا ( snyder, 2000ی  تمادد شدده بماددامید بدون ددپ دمی
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دقدپ  ،2، ققدرت رادیقابی یروی( 1دارد: زققدرت اراده،امیقد در درریقه خمد دربقاره امیقد بیقان می

(ا باور درودی به ممف یر، تنها با امید به 1991ممادع یاشقنایدر و دم اران   و تشقخیص   3داشقت 

دایی  ه امید را در خمیشققت  به یک ممتمر م ر  و ممف یر پیمدد خمرده اهققرا تنها ادسققان

ادقد، میقت بقه  قاوی و توی براا رهقققیقدن و صقققامرا و یروا براد یهادنقده تاقدیقت  ردهیقک د

 ننقدا بقاور درودی بقه ممف یقر مسقققتلهم  م قاومقر در برابر ممادع را در خمیشقققت  ت میقر می

پشیر و میت به اهققتمرار را در افراد ضققرورتی به دام امید اهققر  ه رودد مشقق وت را ت مت

دا  امید باور درودی به ممف یر را به یک هققاشه اصققلی در ،هینم  دمایدا بنابرای تلققمی  می

  ندا براا تداوم و پایدارا ادسان تادیت می

 

 رهایی از شک و تردید -3 -1

اددیشقی اهقر، اد یه، تردید، ااسقا  ردج، داپیمهقت ی و ،سقسقت ی  ه منشقاء م   تصقمیرداا ود  

قرار ،رفته اهقرا  ار  ،مهقتاو یمد     اا اهقر  ه در مسقیر ت ر  و پمیایی بشقر ممادع اهقاهقی 

دارد: زمه  دیسقر  ه ددیا درباره تاربه دینی  درباره ادمیر تاربه دینی و آثار  ار ردا آن بیان می 

اا دارد صققااب ،نای عری  اهققر، ویها  ه براا او  اددیشققد،  سققی  ه ونی  تاربه وه می 

ادسقان داده اهقرا او داراا    هقروشقمه شدد،ی، مجنا و شیاایی اهقر و شق مدی تاشه به یهان و 

اا مااش دیسقر،  هق ینه و آرامم اهقرا  دام مجیار اهقر  ه بر اهقا  آن بتمان ،رر ونی  شدد،ی 

عنمان یک امر واقجی، در  اا تمدّ  صرپ اهرا آیا به اا درهقر دیسقر و ونی  ه ینه ونی  تاربه 

ددد ویمد دارد  و ا،ر  ا می شمینق  اممر متجقالی، دی  ا ی تی بهتر اش آدنقه شقققما را در شدد،ی یار 

تر،  دارید هققال  اا باع  شققمد  ه شدد،ی براا خمدتان و براا آدان  ه دوهققر می ونی  تاربه 

با اطمینان ب میید ای  تمفی  الهی بمده اهققر   تمادید تر باشققد، می بخم تر و رضققایر شیااتر،  امت 

(ا امیقد دقاشقققی اش ایمقان، منشقققاء رفع ابهقامقات و  641- 2د قت اش وولن:  بقه   105:   1938ییمدق ، 

عملی ،ردددا امید،  تمادند در د م یک ترمه ممیب هقرخمرد،ی و بی ،ردد  ه می دایی می دغدغه 

ا هدنی تردیدآفری  غلاه  رده و ادسقان را  دا برخاهقته اش باورا اهقر  ه بر تمامی عمامت و شمینه 

  ندا در مسیرا  ه بر،هیده اهر، امایر می 

 

 

 
1. Will – Power 

2. Way – power  
3. Have a goal 
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 1تفکر انتقادي -4 -1

بخشقد تا دمماره ممضقمعات را د د  رده و با  ،رایی و باشاددیشقی میامید به ادسقان قدرت تأمت

، م ابله دمایدا ادسقققان در برابر ممادع دو راه ،رددددایی  ه ممیب ادسقققداد میعمامت و شمینه

باش،شقر براا پی یرا ددپ یجنی قدرت  بیشقتر ددارد یا تسقلی  و یا قدرت د د و باشاددیشقیا

د د، د د در اددیشه، د د مسیر، د د روی، د د ال مداا شدد،ی و تر ر و د د بینم و اد یهیا 

،شقایدا امید  و ترمی  را براا ادسقان می  ای  تر ر ادت ادا اهقر  ه قدرت باشاددیشقی، اصقو 

باشاددیشققاده، یا امید اصققوای و یا ترمیمی اش مدار ای  ال مهققاشا اش امید ام ان ت    داردا 

امیدادت ادا به یاا ت  دادن به اهتیصا  و هر،شت ی و ایرادی داشی اش یأ  و هرخمرد،ی،  

ای  میّسقر دیسقر م ر در پرتم امید  بخشقد و  قدرت باشیابی، خردورشا و باشهقاشا به ادسقان می

پقشیر اهقققر، ولی در رودقد  قار اشققق قا ت و و بقاور بقه این قه ممف یقر و ت    ادقداپ ام قان

اختو تی ویمد دارد  قه بقایقد ممرد بقاش قاوا، د قد و بقاشادقدیشقققی قرار،یردا امیقد ای  ققدرت را 

ظادر خطا بمده اهقر ا  ه بهدارد  ه به فرد اطمینان بددد  ه باید اش دم آغاش  رده و مسقیرا ر

 را ترمی  دماید و ددفی را  ه دردهتر  اهر، ت    بخشدا

 

 مقاومت و پایداري -5 -1

داا  ار ردا امید، اهقت امر و پایدارا اهقر  ه میت به تداوم و ت    ددپ را در  اش ضقرورت 

ی اش داامیدا  دای داردا م  ممیر، درمادد،ی و ااسقا  ارمان، اشق ا  و صقمرت د ه می فرد شدده  

 شققاددا ز سققادی  ه ااسققا  دسققتند  ه میت به ت اپم و پمیم را در فرد به تاادی و دابمدا می 

(ا امید ای  ا ی ر را  167:  1391شقمدد، یهقیملی،  نند داآ،اداده در،یر بهر،نمایی می درمادد،ی می 

وا آن ویمد ر  ند  ه ددپ قابت دهقتیابی اهقر اما ممادع بسقیارا در پیم به ادسقان ،مشقهد می 

دارد  ه رمه عامر آن ایسقتاد،ی، م اومر و باور درودی به ام ان دهقترهقی به آن اهقرا دلسقمن  

خمرد،  موک بمدن در  درد ددیا دمی دمیسد: ز موک بمدن به داا خمد می مادد  در ی ی اش دمشته 

تالیّ شق مه   ای  تا ادا  ه دی ران در اطرافمان ااسقا  امنیر د نند لطری دداردا ما متملد شقده 

خدایی باشی   ه در درون ماهرا ده ف   درون بجلی اش ما بل ه درون دمه ما و ا،ر ایاشه بددی  

ددی  دمی   ار را ب نند، یهققیملی، دمر درودمان به بیرون بتابد، داخمدآ،اه به دی ران د  ایاشه می 

، اعت اد به ای   ه دمیشقه راه  (ا بنابرای  زامید یجنی ب ا، یجنی اعت اد به ردایی اش آهقیب 180ا  1391

تمان به آرامم دهققر  اا دسققر و اعت اد به ای   ه با اطمینان به بهامد و اصققو  اممر، می واره 

بخم اش شدد،ی  ه بر ماناا  (ا امید یجنی تمادست  و عامر  ردن، یجنی ال میی الهام 11یافر یدمان 

 
1.Critical Thinking 
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آ،ادی،  شقن و رهیدن مم   اهر   آن براا هقاخت  و رهقیدن به ادداپ رادی ویمد داردا یجنی 

اا بهتر میسقر   ردن شدد،ی، یهان و یامجه هقما آن ار ر  ردا یجنی هقاخت  و ترهقی  و باید به 

دهایر ادسقان براا دهقتیابی به ا ای  و راششدایی اش یهان راشآلمدا  ه ما را  اهقرا یجنی  اوی بی 

مان و م ان و ایسقتادن در فراتر اش شدد،ی  اااطه  رده اهقرا با ای  تجایر، امید یجنی فراتررفت  اش ش 

داا باری ی  ه ام ان عامر اش  براا وقمپ و آ،ادی اش شوایاا آشقق ار و پنهان آن و یافت  ،شر،اه 

تمان هقاشدا بنابرای  امید را می دا را میّسقر و رادهاا شقدن و رهقیدن را براا ادسقان دممار می بمدن 

ا رهقیدن به مرشداا داشقناخته و وشقیدن طج   در د م شقادا، دشقای، ار ر و هقرشدد،ی برا 

لشیش ددیاداا یدید و  شقن راشداا پنهان و ت میر ا، تمادایی، قدرت، شقمر و دشقای و میت  

به رفت  و به م صقمد رهقیدن و ایااد باور درودی به ا ی ر، شیاایی و قابت اصقم  بمدن آن براا  

دردادن به  خممد،ی، تمقن و ت  دممدا د م امیقد با ای  تل ی، ،سقققسقققت  اش  دم قان، تمصقققین  

داا هق من و یأ  و خش دی اهقر  ه هقرشدد،ی و شقادابی را شدوده و هقرخمرد،ی، وهقمهقه 

 دمایدا پموی و ایرادی را بر رو ، یان و ا ی ر درودی ادسان ت میت می 

داا هدنی  داا امید د  اش درون، اددیشققه، ،رتمان درودی و پنداشققتهبنابرای  ضققرورت    

ایتماعی، مداوماً در رواب  و مناهاات ایتماعی عنمان یک زهاشه ند و د  بهاوی میادسان تر

شقمدا امّا ای  ا ی ر قابت  تمان دیسقر  ه امید یک ضقرورت و یک دیاش  تملید و باشادتشقار می

باشاددیشقاده اهقر  ه بشقر را به ت اپم و میت به ار ر واداشقته و میت به یسقت  و رهقیدن را 

 داردا  ه میدر او شدده د

 

 شناسی از امید در اندیشه دینیگونه -2

  1داا اهققوم متویرا  لیدا اهققر و به یک تجایر، پارادای  ریشققه،روه امید در  ادمن آممشه

، امید و مده باشدمایی ،ردیده داا وایادیاددیشه دینی اهر، اما هما  ای  اهر  ه در آممشه

اهقرا آیا امید در یک قالب  لی و در ال ما داات آد مده  ه در اددیشق  مسقی ی و یهمدا  

تمان با ات اء به مت  و دما م تماا ارائه شقده،  ،ردد یا این ه میممرد تأ ید اهقر، تجرین می

 ادماا امید را اش ی دی ر متمایه  ردا

دا و تأ یدات تمان اشقارات، شقاخص داا وایادی اهقوم میمشهبا تأمت و بررهقی در آم    

مسقت ی  و غیرمسقت یمی را ممرد مواره قرار داد  ه ا ایر اش تنما ال مهقاشا اش امید اهقرا 

دقاا مترقاوت  بقه تجایر دی ر در مت  م قد  اهقققومی یجنی قرآن  ری ، اش امیقد بقه ،مدقه

اوتی اش آن را اش ی دی ر تر یک  ردا ویمد داا مترتمان قالب هقاشا شقده اهقر  ه میمرهمم

 
1. Rooth Paradigm 
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داا متراوت، ،میاا ای  واقجیر اهقر  ه امید در اددیشقه اهقومی در قالب اشقارات و دشقاده

اا دمادهقاشا د ردیده و توی مت  م د  آن اهر  ه بنابر هطح و دما دیاش و اد یهی ی اده

 داا متراوتی اش امید ارائه شمداافراد، ،مده

دقاا امیقد ممرد توی خمادقد شقققد تقا بقا ریما بقه قرآن  ری ، برخی اش ،مدقه  در ای  بخم

 باشدمایی قرار،یردا

 

  2یا امید غایی 1امید نمادین -1-2

ی ی اش ویمدی  ه در اددیشه اهومی ادمیر دارد دما ال م و تجریری اهر  ه خداودد اش خمد  

ددد ،میاا آن اهققر  ه  ائه می دددا صققرات و مختصققاتی  ه خداودد اش خمیشققت  ار ارائه می 

دماید  ددد بربنیادی تأ ید می خداودد در دمادهقاشا اش خمد و در تجریری  ه اش خمیشقت  ارائه می 

تمان هقه دما  هقاشا ماتنی بر م ار و رامر اهقرا در ای  مراله می  ه ،میاا  رامر و مجنا 

بر امید اهقر اش ی دی ر  دمادهقاشا را اش خداودد در اددیشقه دینی  ه ،میاا دمادهقاشا ماتنی 

ددد تصمیرا اش ا ی ر خداودد با ات اء به اهماء و صراتی  ه اش خمد ارائه می   - 1تر یک  رد:  

دماید  ه ماتنی بر رامر، عرم،  رامر و بخشقم اهقرا ای  صقرات، ای   خمیشقت  را باش می 

اه دمادی  به  دماید  ه در دسققار خمد با خال ی ممایه اهققر  ه اش د  ا ی ر را به ادسققان می 

داا خداودد ت ر عناوی   ادسقان، صقااب زلطن،، زرامر، و ز رامر، اهقرا ت رار م رّر دام 

و غرمر  ه بیشتری  وصن خداوددا در قرآن اهر،    ،  ری ، رئمپ، غافر، غرار 3رامان و رای  

داا اهققومی خداودد مرهر بخشققم و  رامر بمده و  ،میاا ای  واقجیر اهققر  ه در آممشه 

ددپ او به ت امت رهادیدن بشر اهر و ده تأدیب اوا خداودد ادسان را بر،هیده خمیشت  قلمداد 

،یرد  ه رامتم بر غلقام  ار می  رده اهقر و ده ممیمدا مرلم ا ادسقان در م ابت خال ی قر 

دسقار به دافرمادی ادسقان غلاه دارد، ددپ خداودد  رامر و اهقتجوبخشقی به ادسقان اهقر و ده  

 ایااد ملای ، تأدیب و تنایها 

تصقمیرهقاشا اش ادسقان و مسقیرا  ه طی خمادد  رد  ه دهایر آن رهقیدن به  ادمن   -2

ای  تصقمیرهقاشا، اها  ار ر ادسان   داا دینی صقراار داردا دردسقتی اهقر در مت  آممشه

به هقما ت امت و رهقیدن به م ام ام  اهقرا زبهشقر، دمادا اش امیدبخشقی خداودد به ادسقان  

دا و مشق وت بمده و ادتهاا رادی اهقر  ه به شیاایی، آرامم، دشقای و  امیابی  در م ابت ردج

 شمداخت  می

 
1. Symbolic hope 

2 .Terminal hope 

 هراا  شمد  ه دمعی  وم دمادی  اش ا ی ر خداودداای  آغاش میالرّ  و ام داا قرآن با الرّتمامی همره ا 3
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به عد  و داد رهقیده و آرامم و  دمادهقاشا اش رودد ت م  در یهان ممیمد، در دهایر   -3

،رددا ریجقر، بقاش،شقققر و ظهمر  قه در تمقامی ادیقان ابرادیمی ام  یقای هی  ظل  و بیقداد می

مطر  شقده و یهو اعت ادات اهقر، بخشقی اش دمادهقاشا خداودد اش مسقیر دهایی و غایی یهان  

بنابرای  خداودد در دمادهققاشا اش خمد، اش ادسققان و   1اهققر  ه در ادتها ت    خمادد یافرا

دماید،  دماید و دمننی  در تصققمیرا  ه اش مسققیر ار ر یهان ارائه میمسققیرا  ه طی می

دماید  ه اطمینان، آرامم و امید به دمعی ار ر و مادیر دمادی  را براا بشقققر تصقققمیر می

 ردایی و رهیدن به مطلمب در آن  اموً صراار داردا

شمد  ه در آن شقناهی اش ادسان و یهان، تصمیرا تمه  خداودد ارائه میبرای  در غایر بنا

شیاایی، ددفمندا، عامر اش تن ناداا م نر و ردج و رهققیدن به هققاات آرامم بریسققت ی 

مندا،  رامر و ددد در اوج ددفدارا، غایر داردا تصقمیرا  ه خداودد اش خمیشقت  ارائه می

 شد  ه در اوج ش مه و شیاایی اهرا ا،ر باور داری   ه تصمیر میلطن اهر و یهادی را به 

خداودد براا فجقت خمیم غایر و م صقققمدا مددرر دارد، ونقادنقه لطن خداوددا و ت قامت 

اا متمقن شقمد، با ددپ خداوددا موایرت داردا ای  مجناشقناهقی مانی بر ادسقان در مراله

اهقر  ه فجت خداودد ابدا اهقر و قاعده  عشق  به ادسقان و ددفمندا اش یهان، به مجناا آن

 ننده دهایتی هرشار اش شیاایی و لطن و رامر او دیه ابدا اهقرا ای  ال م براا ادسقان ترهی 

ت    م اصقدا اهقر  ه در آرشودا و تصقمیرداا یشاب ادسقان اش دسقتی در د م ادداپ و 

 داا مطلمب تجرین ،ردیده اهرا غایر 

 

  3یا امید نجات 2امید وعده داده شده - 2 -2

در مسقی یر، عیسقی مسقیح هقمات و دماد امید اهقر و شدد،ی، ایات، رهقت ارا و تصقمیر  

شیااا شدد،ی و ایات بشقر در یهان آینده در ویمد مسقیح متالی شقده اهقرا او اهقطمره و 

تنها دام مسقیح واید ونی  دماد داات ادسقان اش ردج، غصقه و دهقتیابی به م ام اطمینان اهقرا ده

آفری  و ایااد ننده امید و رهققت ارا اهققرا مینادی اهققر  ه خمد مسققیح دیه عامت و بنیاناط

  نقد زشقققایقد دمقه مسقققی یقان بعقشیردقد  قه عشققق  ابقدیسقققر رینقارد ممر،قان تقأ یقد می

(Morgan,2009:131) عنمان  ا در اولی  دامه یمانا آمده اهر زخدا عش  اهر، و عش  به

بنابرای  براا شقناخر خدا و براا ارتاای واقجی با او (ا  (Ibid:128 یابدا ی ر ،سقتری می

باید عشق  داشقته باشقی ا عشق  در ویمد خداهقر، د  در ویمد او و د  در درون ما و ای  

 
 (5ا یهمره قصص،آیه  فِی الْأَرْضِ وَدَاجَْلهَُ ْ سَئِمَّ ً وَدَاجَْلهَُ ُ الْماَرِثیِ وَدُرِیدُ سَنْ دَمُ َّ عَلَى الشَِّی َ اهتُْلجِْرُما  ا  1

2.Promisary hope 

3.Salvation hope 
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ا  (Ibid:132)عشقق   ادمن ایمان اهققر و ای  واقجیتی ابدا اهققر  ه با امید دسققار دارد

تنها به ادسقان متمر ه دیسقر و به در   ند زما مجت دی  دید،اه ما درباره امید  ممر،ان تأ ید می

،رایی صققرپ مربمی  شققناهققی و آخرتاش مادیر بشققر و یا ویمد او و دمننی  به آخرت

هققاشد  ،ردد، بل ه د ری و ارشیابی درباره امید مربمی به خمد خداهققر  ه ما را قادر میدمی

بنابرای  پرهقتم، هقتایم، ابدیر، ایمان و امید در الهیات  ا  (Ibid:137)ونی  دتیاه ب یری ،  

ی دی ر پیمدد خمرده و رمه ای  پیمدد دیه مربمی به رابطه ادسقان با خداودد اهقر و مسقی ی به

مقادقد و تم قت بقه او و ت یقه بر او یقک رابطقه  مسقققیرا دائمی و ابقدا داردا ایمقان تقا ابقد بقاقی می

بیند، اش ما د هدارا  دارد  ه خدا ما را میبیان می شقققخصقققی با خداهقققرا ایمان ای  د ته را

اا  ددقدا ای  رودقد دائمی اهقققر و اش عشققق  دو،قادقه  نقد و ممرد امقایقر خمیم قرار میمی

اد ،یرد  ه شوا  دداردا بخشقند،ی او، هقخاوت او و عشق  خداودد به ادسقان، بیهقروشقمه می

را مسقققیح خمد بقا ایمقان تقا ابقد و بقا و شدقد،ی مقا اش ابقدیقر تقا ابقدیقر، اش ابقدیقر بقه ابقدیقر اهققق 

 نقدا بنقابرای  اش د قاه مسقققی یقر، ایمقان، بخشقققی اش اعتمقاد بقه خقدا در ایقات ابقدا شدقد،ی می

 ند و ما باید تا ابد با ایمان شدد،ی  نی  به ای  دلیت شدد،ی اهر  ه خداودد آن را ددایر می

ا،ر ایمقان و عشققق  تقا ابقد   ا(Ibid:136) قه مقا دمیشقققه دل رم بقه خقدایی  و بقه او امیقد داری  

تمادد ممقتی و داپایدار باشققد، بنابرای  ادسققان به آدنه  پایدار و مادد،ار اهققر، امید و مده می

تمادد متمقن شقمد، ورا  ه بیند امید داردا هقنر پت مجت د اهقر زامید دمیبیند و آدنه دمیمی

 ، امید اش د اه هقنر پت مادد،ار  امید در ویمد مسقیح مطاب  با مرهمم خداهقر،ا اش د اه بملتم

شققمد، اما ما با اعت اد به اهققر ومن امید به ت    آرشودا و رایاداا آینده ادسققان مربمی دمی

 ند، یسقمراده منترر ددیه خداودد دسقتی  و دن امی  ه آن این ه خداودد یهان را ددایر می

اطمینان داری   ه خداودد  داری  بل ه  شقمد آن را در خمیم م رم  د ه دمیددیه دریافر می

ا بنابرای  اش د اه مسی یر، رهت ارا دهایی به (Ibid:131) ندآدنه را  ه به ما داده اری می

خمرد دهقر خداودد رق  خمادد خمردا یاوداد ی امید و امید به داات اش دمی  ایده رق  می

 انا یجنی اش پادشادی و ا مرادی خداودد و اراده او به داات و رهت ارا ادس

داا متراوت داا اهققومی و قرآدی مسققهله داات و امید به داات در قالب در اددیشققه     

هقاشا شقده اهقرا آیات ،مدا،مدی در قرآن ویمد دارد  ه صقرااتاً رودد ت م ت یهان  مرهمم

ددقد د  در بجقد ای  یهقادی و د  در د ری آن یهقادی و یهقان آخرتا را ممرد تمیقه قرار می

براا بهامد رودقد ت م ت یهقان ی ی اش روی رددقایی اهقققر  قه در قرآن ممرد  زاراده  ردن،

شقمد زخداودد اراده  رده اهقر  ه  سقادی را  ه تمیه اهقرا در ی ی اش آیات قرآدی تأ ید می
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 1ادد را ممرد ترلقّت قرار داده و آدها را پیشقمایان و وارثان روا شمی  قرار ددی ،اتلقجین شقده

داپشیر بشر، د  ،میاا  عنمان یک اراده الهی و مسیر ایتناباات بشر بهبشارت خداوددا به د

دددا امید،  امیدبخشقی به بشقر اهقر و د  اددیشقه داات و بشقارت توییر را ممرد تأ ید قرار می

دا و دا و ادسداددا، م رومیر دا، بسقت یدا و ردجصقرفاً به ویه هقلای  ه به پایان یافت  د صقان

یافت  دیه درآن ه ددارد، بل ه هققاخت ، ،شققمدن، ایااد  ردن و دهققر دا اهققر، تمی  اهققتی

دقا و  بریسقققت ی داردا ا،ر بعقشیری   قه خقداودقد خمد در پی توییر و شدودن دقا قارآمقدا

هقم و ت    بخشقیدن به خیر، عل ، خرد و پمیایی در هقطح یهان و یهان  دا اش یکدا ار ردا

ه اراده خداوددا، به ت    ادداپ و پیشقارد تمان پشیرفر  ادسقادی اش هقما دی ر اهقر، می

مسیرا اهر  ه ادتهاا آن فو ، صو ، خیر عمممی، ت    عل  و اددیشه، راششدایی اش عال ،  

عنمان ال ما بخشقی به غایتی اهقر  ه خداودد آن را بهدا و تجیّ دا و ششقتیفروپاشقی پلیدا

 بخشی به دستی تجرین  رده اهرامدیریر و مجرفر 

هاشد و به یاا این ه نی  امیدا یجنی امیدا  ه خداودد اش خمد، یهان و ادسقان برمیو     

هقاشد  اا فجا ، ماد  میادسقان را به یک  نشق ر منرجت و پشیردده ماد  هقاشد او را به زهقم ه

یافت  به آدنه  ه اراده  رده اهقققر، به پمیایی و  اوی  ه براا رهقققیدن،  اویدن و دهقققر 

 ی اش دی  با د ری اردسقققر بلمه  ه ادسقققان را واید ایمان و امید اد وبی داردا ای  تلوامی

دادقد، ادطاقاق دارد و بقا ای  تر ر دینی و الهیقات دینی، ممتمر م ر قه توی،  قاوی، پمیقایی،  می

بخشقققدا آدنه در امید  ایسقققتقاد،ی، م قاومر و میت به ارادو مجطمپ به عمت را به ادسقققان می

اداامد، رهقت ارا ادتهاا رادی اهقر  ه به داات و رهقت ارا می  ددنده ادمیر دارد،بشقارت

خارا اش ا ی قر و هقققرخمشقققی اش  قه غلاقه مجرفقر و ع ودیقر بر یهقت و بی  ای  یهقادی

داا ممقر و غیرددفمند اهقر و رهقت ارا آن یهادی  ه رهقیدن به ا ی ر، هقومر  امرادی

   به  ادمن عل  و مجرفر ابدا اهرا و م ام ام  و آرامم داشی اش در  م ام ادسادی و اتصا

دایی دمنمن داا امید در اددیشقه اهقومی اش د اه بشقارت و داات واید شقاخص م لره    

اددیشققی و بینی، پمیایی و دشققای، پایدارا، اهققت امر و صققامرا، اخوقمجنایابی و خمی

فو ،   ،رایی،  سققب آرامم، ثاات و هقق ینه درودی در مسققیرا اهققر  ه ادتهاا آنفلققیلر 

داا قرآدی یهقمره واقجه( داات و رهقت ارا اهقراخداودد با شبان دمادی  در ی ی اش هقمره

 ندا دا باشدمایی میاددیشقه داات و راه دهایی  سقب ا ی ر ادسقادی را با تیعملم ا اش ادسقان

 قه بقه دجمقر آ،قادی، امنیقر، اتصقققا  بقه ا ی قر مجرفقر و خروج اش ایرادی و   2زهقققاب مدی،

 
 (5ا وَدُریدُ سَن دَمُ َّ عَلی الشَّی َ اهتلجرما فی ا َرضِ و دَاجَلهَُ  ائمه و دَاجَلهُ  المارثی  یهمره قصص، آیه1

 10 -26آیها همره واقجه،   2
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یابند، اش میمه درخر آ،ادی، دادم و مجرفر و شقراب مسق مر ننده عل   دهقر میهقر،شقت ی 

مندا اش ،رددد  ه دتیاه آن بهرهمند میشققناهققی بهرهشققناهققی و یهانو اددیشققه و خمیشققت 

مندا اش دریاا ایمان و تأیید و قرار ،رفت  در ظت عل  و آرامم، پشیری ا ای  دسقتی، بهره

یاصق اب یمی ( د  شقامت  سقادی اهقر  ه آدان دیه   1زم ام هقوم،امنیر درودی و غایی اهقرا 

در مسقیر آ،ادی، مجرفر،  شقن ا ای  و اری امید، ایمان و عشق  به مادس دسقتی و  سقب 

دقاا تقاریقک آرامم درودی ار قر  رددقد  قه دتیاقه  قار ردا آن عامر اش ظلمقات یهقت و دره

خارا ، عدم آ،ادی و ددائر ( بی 2خارا و ارمان اهقرا اصق اب یهت یاصق اب الشقما بی

اهر  ه تلخی  3عنمان ال ما رفتارا و مجرفتی بر،هیددد  ه دتیاه آن زهممم، و زامی ،را به

،ی اش ام ان توییر و بهرخارا مطل  داشقققی اش بیدورافتادن اش م ام دادم و بیشدرآ،ی  آن به

 4»یصرِروون  علی الِرنِر الَ ییم   ندیافت  ا ای  خمیشقت  و یا ت    آن اهقرا قرآن تأ ید می

 مندا اش ا ی ر مجرفر اهقر پااشقدن اش ا ی ر ادسقادی و بهرهبر ،نادان خمدشقان  ه تهی

فشقرددد، یجنی بر شقک، ،مان و اد ار خمد پایدارا  رددد و ااضقر دشقددد ایمان، آ،ادی و 

دند و با بی اد ی و امید را  ه هقه ر   اهقاهقی شدد،ی و مادیر بشقر اهقر، ممرد تمیه قرار د

خمیشقتنی را بر خمد ت میت  ردددا اینان ومن شقتران تشقنه اش شقمم یهت تراوتی، ردج بیبی

داا  اهب مادع  دمشققند دراالی ه مادیر و فطرت آدها تشققنه ا ی ر اهققر و ای  دادممی

  شقمدا اینها م روم دسقتند، م رومو عل  به  شقن ا ای  میرهقیدن به مادیر دادم، آ،ادی 

 اش  امیابی داشی اش در  مادیر دستی و رهیدن به  ادمدی اش آرامم، بصیرت و آ،ادیا

ددنده، د  ادسقان را در هقطح فردا به ردایی و داات و رهقیدن به بنابرای  امید بشقارت    

دادد و ددد و د  یامجه بشقرا را مسقتجد توییرات میرهقت ارا مجرفتی و دمیتی بشقارت می

دددا در ای  ،ردد، بشقارت میه عد ، آ،ادی و داات و  سقب ا ی ر میبه آدنه  ه منار ب

بخشقی ،شاشقته شقده اهقر  ه باید خمد او به فجلیر  ودیجه مسقیر، در ویمد بشقر دیاش به توییر به

 آن دمر ،ماردا

 

 5ايامید استَانتی یا امید سرمایه -3 -2

تجرین  6ایتماعی در د م هققرمایه ایتماعی  داامندا اش پشققتمادهشققناهققی، بهرهدر یامجه

 
 27 -40ا همره واقجه، آیه   1

  41ا همره واقجه، آیه   2

 42ا همره واقجه، آیه   3

 46همره واقجه، آیه   ا4

5. Capital hope 

6. Social capital  
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تمادد به پشقت رمی و اهقترهار آن، آرامم و امنیر روادی بیشقتر و ااسقا  ،رددد  ه فرد میمی

داا ایتماعی، منشاء ت میر و تیایر ترا را تاربه دمایدا رشد هرمایهوابست ی و ات اء افهون

داا  دمیشققه دیاشمند د ای ات اء و  ادمندم ارا، امنیر، امید و اعتماد مت ابت اهققرا ادسققان  

اا اهقققر  قه اش وا در برابر  مامددقا، دقامویمقات و فشقققاردقاا روادشقققنقاختی و یقا  امقایتی

 ننده ضقققم  آد ه  داا امایر مندا اش ای   ادمندمایدا بهرهایتماعی و اقتصقققادا امایر 

 ننده افهایم  ده و پشقتیاادی ننداا ت میر مندا هقرمایهمندا افراد را اش بهرهتمادد رضقایر می

 ،رددا بخشد، باع  ارت اء هطح امید، اعتماد و تجل  ایتماعی دیه می

داا اهقومی دیه هقرشقار اش ال مدایی اهقر  ه فرد را به  ادمن  باورداا دینی و آممشه    

دهایر دسقتی پیمدد داده و هقرمنشقاء اهقتجادر و طلب یارا اش آن اهقرا د م  ار ردا  بی

تنها ممرد تأ ید ادیان الهی اهر  ه اتی درریات و م اتب در ایااد دشای و امید   ده  زدیایم،

داا روادشقناختی و فشقارداا عصقای تأ ید روادشقناختی دیه به تأثیرات آن در رفع هقرخمرد،ی

 دمایدامی

پیمدد و رابطه با خداودد منشقاء دلاسقت ی، ااسقا  پشقتیاادی و ات ا  به  ادمن دسقتی       

داپشیر، راهقر و  ننده اهقرا زادسقان دیندارا  ه با دل رمی تهله آفری  و تهییج ه دشقایاهقر 

اا صقمیمی و  ند و رابطهورشد و بر او ت یه میشقادماده به خدا، امید و رهقت ارا اعتماد می

شدده با او دارد، اش پیم برمرگ و دابمدا غلاه یافته اهققر، ارتاای و دوهققتی او با خدا براا 

(ا دیقایم و دعقا در د م اظهقار اطمینقان بقه ماقدسیی 291:  1393مقادقد، یدقایلر،  ه بقاقی میدمیشققق 

عنمان مخلمق خمد، اهققر  ه اش قدرت، خیر و امایر مطل  برخمردار اهققر و بشققر را به

ادد و قرآن دددا دیایم و دعایی  ه پیاماران بر آن تأ ید  ردهت ر امایر خمیشققت  قرار می

دماید، هقرشقار اش رو  طلب و خماهقت  اهقر عمت به دعا به آن اشقاره میدر قالب دعا و یا د

دمایدا زخداخیر مطل  ایستا و داپشیر و ایمادی درودی آن را یستام می ه بشر با امیدا وصن

خماددا بنابرای    ند و میاددیشقد، ااسقا  میخیرشقخصقی دیسقر، بل ه ممیمدا اهقر  ه می

طلاند، اش مهربادی و رامر او در  ردارداا ع اش او یارا میم منان با تمهققت به عوئ  و مناف

دمایند و به داد،را و ا ادیر الهی او امیدواردد   نند و وا را به آن ترغیب میهاب م یاد می

بخشققد و د  اشققتیاق و  ، دیایم د  آرشودا و امیددا را تجمی  می1(ا اش د اه دایلر733یوولن،

دارد: زا،روه اظهار دیاش اش طری  شِ مه و او در ای  شمینه بیان می  اد یهد،شقمر را در افراد برمی

اختیار یاا خمد اهقتواثه، م تماا اصقلی دیایم پیاماراده اهقر، اما اغلب به طمر دا،هادی و بی

ددقدا پ، ونی  دیقایشقققی، ،قاه بقه اظهقار اعتمقاد و تم قت،  را بقه اقالتی اش اطمینقان و آرامم می

 
 الدی  عااهی، دشر دی،واپ دوم(، ز دیایما پژودشی در تاریر و روادشناهی دی ، شهاب1393ادایلر، فردریمی1
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اداامدا ا،روه دیایم پیاماراده مادند  و هقتایم و اشقتیاق آرشو می  تسقلی  و رضقا، هقعاهق هارا

دمشقیارا عارفاده مجطمپ به یک خیر مطل  برتر اهقر، اما در،ه در شقمر و یشبه ات اد م م  

اا پمیا و ایتماعی باقی ،ردد و در یریان دیایم رابطه میان بنده و خدا به صقمرت رابطهدمی

(ا  ار رد دیایم  ه در تمامی ادیان الهی ممرد تأ ید اهقر، 104-285:  1932مادد، یدایلر،  می

اش د اه دایلر در ای  عاارت تشقریح ،ردیده اهقر: زیمدره دیایم، ارتاای شدده ادسقان دینی با 

شققمدا ارتااطی  ه باشتاب رواب   خداهققر  ه امرا شققخصققی و ااضققر در تاربه تل ی می

طلااده و خماه دا، خماه منرجر دمه دیایمایتماعی ادسقان اهقرا ریشقه روادشقناختی و مشقتر   

اخوقی یا صقرفاً دینی، توی براا اصقو  و بهامد شدد،ی اهقرا دیایم بیاد ر تمایلی اهقاهقی  

تر و پرشقمرتر اهقرا دیایم دسقته دی  و اهقا  در،مده پارهقائی به یک شدد،ی وا تر، غنی

اتصقا ، امید و میت به فراتررفت  با ای  تجایر دیایم عامت ات ا ،  1(ا355 –  363اهقر یدمان 

و پیمهقققت  بقه  قادمدی اهقققر  قه د  بقه آن اعتمقاد داری  و د  ایمقان داری   قه او بقه مقا یقارا  

،ردد پاهق ا   خمادد  رد و خیرخماه ماهقرا دمی  رو  و ایمان درودی اهقر  ه ممیب می

ایر را بر م  زاا خداا م ! ونان     ه فیض فرا،یر و دیرومندت  یررد   :ملتمسققاده ب مید

،مید: ز خداا عهیه! بر م  فرمان بران و داا خمد میشقرابخم  ند، و مارتی  لمتر در دیایم

ام را تشققخیص ددایت     تا با وشققمان رواادی بتماد  بیمارا و داتمادی را  ه به میراب برده

دد  و به ای  طری  به مجرفر درهقر مسقیح ردنممن ،ردم و ت ر ا   رو  م د  تم در 

 (ا 385آی  و به مددی پا  و پیراهته شمم و ت د  یاب  یدایلر،

داا اهقومی دیه ای  رو  دیایشق ر و امیدبخم، د  در قرآن  ری  ممرد اشقاره  در آممشه    

دماید  اهققر و د  در روی رد و رفتار بهر،ان دینی متالی اهققرا خداودد در قرآن تأ ید می

ددد عا و درخماهقر اش خداودد را خمد خداودد تجلی  میدعمت به د 2زادعمدی اِهقتَاِب لَ ُ ،ا

خمادد  ه آدنه دیاش دارید را اش خداودد بخمادید  دا براا تمامی ادوار و اعصقار میو اش ادسقان

دماید ا،ر دعا،  اتی خداودد تأ ید می  .دا و مطالاات شقققما باشقققدتا پاهقققخ ما خماهقققر 

دیاشا شققما را اشققد، خداودد ااسققا  بیدرخماهققر و اعتناا شققما براا پی یرا مطالاات دا

خداودد در آیات دی را اش  3پاهققر دخمادد داد و قدر و ارششققی براا آن قائت دخمادد بمدا

دا و مطالاات   ند  ه خداودد پاهقخ ما درخماهقر تأ یداً به پیاماری هقراری می 4قرآن  ری 

 
1.Heiler,Friedrich(1932), Astudy in the History and Psychology of religion,Oxford university 

 60ااهمره غافر، آیه 2

 77همره فرقان، آیه  ا3

درباره م  بعرهققند ب م  ه م  به آدها دهدیک و دعاا    :و در،اه بند،اد  و اذا سأأک ع ادی ع ای ف نّی ف یبُ ا اابُ ا ا  عا ا ااذ ا   ای ا ا4

 (186 ن ا یهمره ب ره، آیه  ند ایابر میدر دعا ننده را دن امی  ه دعا می



 9، پیاپی 2، شماره 4دوره ، 1397فصلنامه آفتاب خرد، بهار 

41 
 

اودد م رراً دعاا ادایاء و اهقر  ه خد بند،ادم اهقر دن امی  ه او را بخمادندا ای  در االی

رهقم ن الهی را به دن ام تلقرا و اهقتواثه به در،اه خداودد، بیان  رده اهقر تا به ادسقان تجلی  

بخشقققد  ه پیاماران دیه براا رهقققیدن به دیاشدا و مطالااتشقققان، راه درخماهقققر و دیایم را 

رد،ی و ااسققا    ند  ه به یاا یأ ، هققرخم ری  به ادسققان ،مشققهد میاددا قرآنپیممده

درمقادقد،ی و دممیقدا، بقه در،قاه خقداودقد اهقققتجقادقر آورده تقا بقا ات قاء و تم قت بقه او بقه آدنقه  

خمادد، دهقترهقی یابدا ای  روی رد در هات و مادیر خمد امید را به پیروان خمیم ارشادی می

به ت لن با خداودد براا رهققیدن به م اصققد،  دارد تا با ارتاای صققمیمی، متلققرعاده و بیمی

داا اهقاهقی امیدآفری  در امایر الهی امیدوار باشقندا بنابرای  دعا و دیایم ی ی اش م ادیهم

تمادد با ارتااطی صقمیمی، مسقتمر و عارا اش در،مده شقک داا قرآدی اهقر  ه ادسقان میآممشه

و تردید با خداودد و مادس دسققتی براا رهققیدن به م اصققد خمیم امیدواراده او را بخمادد و 

 ری ، خقداودقد تم قت، ت ما و ایمقان را منشقققاء ایاقاد رادهقاا  ا در ی ی اش آیقات قرآنبامیقد

دماید تم ت به خداودد براا ادسققان  افیسققر یدید براا ت    ادداپ دادسققته و تأ ید می

پاهقخ ما ادسقان خمادد بمد  ه در م اهقاات    اا،مدهدا و بهورا ه خداودد اش رادها و شقیمه

عطیه خداودد به ادسقان بر ماناا آدنه در  1متداو  ادسقادی وندان قابت ااصقاء و برآورد دیسقرا

شقمدا این ه  ،یرد و ده صقرفاً آدنه بر شبان یارا میهد  و باور درودی ادسقان اهقر، تجل  می

ر  ه اهقتاابر دمماره مطاب  دعاهقرا  فرممده اهقر عطیه به م دار دیّر اهقر، منرمر ای  اهق 

 ننقده براسقققب ع یقده قلای و ا ی قر ضقققمیر خمد اش خقدا پ، خقداودقد آدنقه درخماهقققر 

داردا ومن بسققیار ددد و ده آدنه  ه ،رتاری و ل ل ه لسققادم اظهار میخمادد را به او میمی

 (ا 52: 1، یلد 1374،مده  ه باید مطاب  با مجناا مطلمب دیسریطااطاایی، شمد  ه لری آنمی

اش د اه برخی اش بهر،ان دینی اتی دعا را د  خمد خداودد بر لسققان و شبان ادسققان یارا 

 آورد:هاخته و اا  دعا را براا ادسان پدید می

شتققم  دقق   ایققابققر  تققم،  اش  دعققا   دقق  

 

شتققم  دقق   مققهققابققر  تققم  اش   2ایققمققنققی 

هققق ا  و  قد  نقد  اش خمد   ومن خقدا 

 

رد    وقمن  را  خقمیقم  دعققاا   3 قنققدپق، 

 

 

 

 

اا اهقر  ه اش طری  آن فرد با بنابرای  دیایم و دعا ،رر، خماهقر، ارتاای و هقرمایه    

به خداودد، امید را در خمیشقت  پروری داده و منترر لطن و رامر خداودد   اتصقا  و ات ا 

هقققم و باور م منان به ماددا تأ ید خداودد به ایابر اش یکدسقققار به خماهقققر خمیم می

 
 3سوره طلاق،آُه  ا1

 مملما، مینما مجنما، دفتر دوم ا2

 امملما، مینما مجنما، دفتر پنا 3
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خیرخمادی و پاهقخ میی خداودد اش هقما دی ر، ضقریب دمدی ر را در یهر میار ت میر 

ا بنابرای  دن ام دعا و دیایم وند بنیان اهققاهققی  ،شققایدداا امید را بر فرد می رده و بارقه

 دمایداویمد دارد  ه تمیه و ت لیت دقی  آن علر تأثیر دعا بر امیدوارا فرد را تایی  می

آید عاارتند اش:  دایی  ه به دن ام دیایم براا فرد دعا ننده پدید میبرخی اش شیرهاخر     

باور به تمادایی   -3اا دعا تمهقق  خداودد  باور به شققنیدن صققد -2باور به ویمد خداودد   -1

 نند،ی باور به خیرخمادی و  مک -4داا دعا ننده  خداودد براا پاهقخ میی به درخماهقر 

باور به ات مش ت اش یادب خداوددا    -6باور به یارا، مساعدت و پاهخ میی او   -5خداودد  

دهقایقر  مد بقا ماقدس بیشدقد و بقا تمقام وی ،مدقه اهقققر  قه امیقد در د  دیقایشققق ر یمادقه میای 

 شمداامیدآفری  ارتاای برقرار می

یمیاده، د طه ات ا و هققرمایه  املی اهققر براا افرادا  ه بر ماناا ضققمیر  امید اهققتجادر 

  نندایمیی میدرون و فطرت ا ی ی ادسان، اش آن براا دهتیابی و امیدوارا بهره

 

 امید استَلایی )امید متَالی( -4 -2

تمادد تاب و تمان مجنما  شم را براا یسقتاما  هقر: زف   ایمان واقجی میپت تیلی  مجت د ا

اش د اه دینی، امید اهقتجویی یجنی  1صقادقاده ددپ و مجناا شدد،ی در اختیار ادسقان قرار ددد،ا

امید به پیمدد و ی اد ی به  ادمن دسقتی، اتصقا  به مادس و خال  آفرینم، پیمهقت  به هقروشقمه  

 صققد و م صققمد یهان و ،سققسققت  اش تیر،ی خیا  و اودام داشققی اش ایات و آ،ادی اش م

و  ما  و اوج اددیشقیا ای  دما امید یجنی اریاا ادسقان به ا ی ر دسقتی خداداباورا و م  

طلب ادسقان مداوم به هقما آن ،رایم دارد و دی  یم و  یتنادیو پیمدد  ه رو  تجالی عشق 

آن رو  یمینده را اقناا  رده و به هقق من برهققاددا  تمادد  عنصققر م دود و داراا تنادی دمی

باره ادسقان را به هقما غایتی  ه متصقت به  ادمن دسقتی اهقر فراخمادده و اش آن به قرآن در ای 

م ام زراضققیه، و زمرضققیه،  ه اوج دهققتیابی ادسققان به م ام ام  و رضققایر درودی اهققر یاد  

خارا  اهقر  ه در آن تردید، شقک، ابهام و بیای  دما م ام، رهقیدن به م ام اطمینان  2 ندامی

داا اغما،ر و ات ا به راه دداردا بنابرای  امید متجالی یجنی فراتر رفت  و ردایی اش امیا  و دم 

 ادمدی اش عشق ، شیاایی، یو  و شق مدی هقرشقار  ه با هقرشقر، ضقمیر درودی و فطرت ادسقان  

هققاشدا امید اهققتجویی باع  تمایت میدهایر مپیمدد خمرده اهققر و آن را به هققما غایر بی

،ردد  ه ادسققان پ، اش فراتر رفت  اش مرشداا میت، خمادم، دیاش و اتی دادم و عل ، در می

 
1 . Tillich,P(2001), Dynamic of faith  

 (28و  27ایتها النر، المُطمهنه اریجی الیَ ربک راضیهً مرضیهً یهمره فار،آیات  یا  ا2
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آد مده    خماه خمیم صقمرتی اش اتصقا  و ات ا  به مادس دسقتی را بایندا امیداهقتجوییآیینه  ما 

 ه در قرآن ممرد اشققاره و تجرین قرار ،رفته یجنی یافت  پاهققخی مت اعد ننده اش م صققد و 

یمید، اما ممادع فیهی ی، امیا  درودی و م صقمد دهایی  ه یان و رو  آدمی مشقتاقاده آن را می

و   ادقدا ای  دما امیقد، ادسقققان را اش ادقداپیقا یاردقاا ایتمقاعی مقادع ادرا  و تره  آن ،ردیقده

طلب ادسققان را در پاهققخ میی به دیاشداا م دود مت اعد  تمادند رو  تجالیم اصققدا  ه دمی

وقره و یهم  دهایر  ه مطلمبیر آن منمی به ار ر بیاا بیهقاشدد، یدا هقاخته و به د طه

 اش ددیاداا تن  دسایّر و ت یر اهر، برهاددا

مشقادده و دمنمایی با خداودد    قرآن  ری  پایان ردج و هقختی ادسقادی را موقات، اتصقا ،

دمایدا زاا ادسقان دمادا  ه تم الاته با در ردج و مشق تی به هقما پرورد،ارت پیم مجرفی می

  1روا تا به دیدار او برهی،امی

شقمد تا ادسقان طج  دهایر و دهایر راه ادسقان اش منرر خداودد به خمد او منتهی میراه بی

 ه خمد خداودد اهققر را بنشققدا ای  آیه ردج و م نر   دیدار و رهققیدن به اوج قلّه م صققمد

 شقد، رهقیدن و دادد، بل ه آدنه در پایان براا ادسقان به تصقمیر میپشیر میتنها پایانادسقان را ده

موقات با خداودد اهققرا ای  موقات براا ویسققر، آیا یناه اهققتجارا دارد و یا ا ی ی  

ار و امید به این ه ادسقان در ادتهاا مسقیر پرردج   ار رد و دتیاه ای  موقات ویسقر  ا، ادتر

خمیم خداودد را موقات خمادد  رد، اش د اه روادشقققناختی واید وه  ار رددایی اهقققر  

قطجاً امید به موقات با  ادمن دسقتی،  ه خمد را با اوصقاپ بسقیار یشاب و شیاا مجرفی  رده 

دماید  ه درد، مصقائب و ا ایااد میاهقر، براا ادسقان اسقی اش امید،  ما ، تجالی و پیمدد ر

دقا بهقا خمادقد  ردا امیقد دینی اش درر بنیقانم نقر دقاشقققی اش شدقد،ی و مشققق وت آن را   

دا و یا اا تصققمیرهققاشا شققده اهققر  ه ادسققان به یاا د ریسققت  به م دودیر ،مدهبه

اا  جالیداا وا  و متداا داشققی اش ارضققاء دیاشدا در هققطح اممر مجیشققتی، به  ادمناووت

 بیاددیشد  ه در پایان مسیر طم دی ایات و شدد،ی پ، اش مرگ، براا وا تصمیر شده اهرا

 

  2امید تَمیم یافته )امید فراگیر( -5 -2

،ردد  ه درون دینی مجرفی  ری  متمیه  سادی میداا امیدبخم در قرآن،روه عمده بشارت

، و زادت یهاد، برخمرداردد، اما در دایی دمنمن زایمان،، زعمت صقالحادد و اش شقاخص شقده

اا  ه ،مدهددد خداودد دایره شمملیر امید را فراتر برده بهقرآن آیاتی ویمد دارد  ه دشان می

 
 (6ایا ایُّهاا ِدسانُ إِدّکَ  ادِ ُ إلی رَبّکَ  َرااً فَمُوقیِه یهمره ادش اق، آیه 1

2.Generalized hope 
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دماید  یک اش ابناء بشر م روم اش آن دیستندا برخی اش آیات، امید را صرفاً متمیه م منان میدی 

زظالمان، و ااا اش شققمم  رامر و غرران الهی و ز رار،، ز،ناد اران،، زفاهقق ان،، زمشققر ان،،  

،ردددا براا میا  در برخی آیات امید صققرفاً متمیه  سققادی اهققر  ه امیدوار به خارج می

در برخی اش آیات دیه تنها  سققادی  ه عمت صققالح اداام ددند میت   1موقات خداودد باشققندا

برخی اش  2ران الهی دسقتندامندا اش رامر و غردارت و یهاد در راه خداودد، مسقت   بهره

درر اش دما دی  و  ند در  سقی ایمان به خدا داشقته باشقد صقرپآیات دیه صقرااتاً تأ ید می

مند اش لطن و رامر خدا شقده و تنها  افران دسقتند  ه اش رامر خداودد دوار ایمان، بهره

 قه  رر   ،رددقد م ر  سقققادی،رددقد: زاش رامقر و رو  خقداودقد مقأیم  دمییقأ  و  رر می

مندا اش ایمان، در ،مده یأ ،  ای  آیات دم ی ،میاا ای  ا ی ر اهقر  ه بهره  3ادد،اورشیده

هقققرخمرد،ی و داامیدا اش خداودد را ملوی هقققاخته و تمام م منان اع  اش پا ان، صقققال ان،  

تمادند اش غرران و خالصققان وااا مشققمم  لطن و رامر الهی دسققتند و در ددیا و آخرت می

مند باشقندا  لهی و رضقمان و بهشقر  ه متلقم  رهقت ارا و عرم خداوددیسقر، بهرهبخشقم ا

ددد داا مسقت یمی قابت مشقادده اهقر  ه دشقان میاما در برخی اش آیات قرآن  ری ، اشقاره

شققمملیر رامر و امید تنها متمیه  سققادی دیسققر  ه در شمره ایمادیان، م منان و صققال ان  

ویژه  سقادی اهقر  ه دوار صقرااتاً متمیه زادسقان، و به  باشقند، بل ه دما اشقارات خداودد

اددا ی ی اش آیاتی  ه صقرااتاً امید را اد راپ،  اروا، ،ناه، ظل  و اصقراپ برخمیشقت  شقده

دارد زاا بنقد،قان م   قه ددقد، بیقان مییقافتقه و فرا،یر ممرد تقأ یقد قرار میدر ققالای تجمی 

رامر خداودد دا امید دااشققید، خداودد تمامی  روا و ،ناه رواداشققتید اشبرخمیشققت  شیاده

،ر اهقققر  قه  ننقده و تخریقب آثقار  قار ردا دقاامیقدا بقه اقدا د ران  4بخشقققد،ا،نقادقان را می

خداودد براا ایااد امید و شقمق به ادسقان اتی ،ناد اران و اتی  سقادی  ه دوار  رر، شقر  

دمایدا اهقتراده اش مرهمم زإِنَّ ا  یورر  ادد، آدان را به امید و داات دعمت می،را شقدهو  ادرا

القشدمب یمیجقاً، در  نقار خطقاب قرار دادن  لیقر بشقققریقر در ققالقب وا ه زعاقادا، ،میقاا ای  

ددد و دی  فرد، ،روه، قمم و دا خداودد امید را مژده میا ی ر اهققر  ه براا تمامی ادسققان

دمایدا وا ه زبند،ان م ،  دوارا دعمت میااااا را اش دایره امید خارج دساخته و دم ان را به امی

،رددا ای  دما وهققجتی به پهناا تاریر و تمام بشققریر یافته و دی   سققی اش آن خارج دمی

 
 (5ه عن امت، آیه  امَ   انَ یَریُم ل اء ا  فَإنَّ ایَتََ ا ِ لَ تٍ و دم السمیع الجلی  یهمر1

ا فم   ان یریم ل اء ربهّ فَلیجَمت عموً صققال اً و  یشققر  بجاادهِ رَبهِّ ااداً : در  ، به ل اء پرورد،اری امیدوار اهققر باید عمت  2

 (110یا آورد و در،ه در پرهتم خدایم اادا را با او شریک د رداددایهمره  هن،آیه  صالح به

 ( 87  ییأ  مِ  رو ِ ا  ا َ ال ممُ ال افرونیهمره یمهن، آیه  ا وَ تیَأهما م  رو  ا  اده3

 (53  قتُ یا عاادا الشی َ سهرَفُما عَلَی اَدرُسهِ ِ   تَ نطَُما مِ  رَاَم  ا ِ إِنَّ ا  یوَرِرُ الشُدُمبَ یمیجاً یهمره شمر،آیه ا4
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امیقدبخشقققی قرآن برآمقده اش زققاعقده لطن الهی، اهقققر  قه اتی شقققیطقان دیه علیرغ  تمقامی 

ن ه خداودد به آمیه خمد، به رامر و بخشققم الهی امیدوار اهققرا علر ایرفتارداا ینایر 

ددد، خمد دلیت آن را در آیات دی ر بیان داشته اهرا قطع امید  تمامی بشریر امید را دمید می

دایی مجرفی شقده اهقر  ه ادسقان را دسقار به خداودد منشقاء فسقاد، تاه ارا، طویان و شق اوت

یافته، اهقققر  ه در اش د اه ت لیلی قرآن  ری ، امید زدیاشا تجمی   1به تاادی خمادد  شقققادیدا

شقناهقی مدرن  مند ،ردددا روادشقناهقی و یامجهتصقمیرهقاشا اش آن باید  لیر بشقریر اش آن بهره

دیه با ات اء به ادمیر د م امید در شدد،ی فردا و یمجی آن را یک زدیاش، و یک زضققرورت  

داا اصققلی زهققرمایه  و اتی آن را در قالب شققاخص بنیادی ، براا  سققب آرامم، تصققمیر 

یقابقد  قه دمقایقدا در د قاه قرآدی مسقققهلقه امیقد تقا آن اقد ادمیقر میایتمقاعی، تل ی و تجرین می

هقققتاید و داامیدا اش رامر خدا را به  رر خداودد م منان را با صقققرر امیدوارا به خدا می

  2دددادسار می

تأ ید  رد خداودد در تصقمیرهقاشا اش امید در برخی آیات، امید را در   تمانبدی  طری  می

،ردد، تاسق   رده و آن را صقرتی یافته و شقامت  ه متلقم  تمامی ادسقادها میقالای     تجمی 

 ،ردددا دماید  ه دم ان مشمم  آن میعام تجرین می

 

 3دهندهامید ابزاري یا امید پاداش -6 -2

اددیم بشقر اهقر  ه مداوماً در اا  اسقاب را و برآورد  برهقرشقر منرجر ای  دما امید ماتنی 

 ردن پقادای و دهینقه خمد اهقققرا دمقاد مدقه  قه در شدقد،ی ددیما دیه میقت بقه م قاهقققاقه و 

داا بشقرا غلاه  ع ودیر ددفمند  ه ماتنی بر ادتخاب بر اهقا  هقمد و شیان اهقر، بر  نم

بشقرا در تصقمیرهقاشا اش امید تمیه به ای  ویه   داردا قرآن دیه با عل  بر مادیر اسقاب راده

هققرشققتی بشققر را در دو قالب و بر ماناا دو دما دیاش ممرد تمیه قرار داده اهققرا تمیه به 

هقاشد و ادسقان را دیاشداا اولیه بشقر با وعده بهشقر  ه تصقمیرا  اموً ای  یهادی اش آن برمی

داا مانی بر رفاه و برخمردارا منداهمندا اش تلشه و تمتجات مادا، یسقققمادی و بهربه بهره

بخم وعده آفری  و رضقایر داا خمشقیاش اضّ، مسقرت و شدد،ی مشق من اش عمامت و شمینه

دایی دمنمن دددا ای  دما تصققمیرهققاشا در یاا یاا قرآن ممرد تأ ید اهققر و با وا همی

 
 21و همره فرقان، آیه  15، 11، 8، 7اهمره یمد، آیات 1

 87یمهن، آیه همره  ا2

3.Instrumental  hope , Rewarded  hope 
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مسقا   راار و  5اتی،، آهقایم و را4، تمتجات مادا3، دمسقران شیاا  2، م ام هقوم1ینر دجی 

،ردد  ه هقراهقر ماتنی بر دیاشدایی اهقر  ه بشقر در ای  وااا تصقمیرا اش بهشقر ارائه می  6آرام

دمایدا  یهان، بخم شیادا اش توی و د ّ خمیم را مجطمپ و مصقروپ دهقترهقی به آن می

ایی د بخشققی به بشققر اش این ه ای  تمتجات مسققتمر اهققر اش وا هاتی خداودد براا اطمینان

 ند تا ای  ی ی  را براا بشقر فراد  آورد اهقتراده می 7دمنمن قطع داشقددی و عدم ممنمعیر 

داا ددیما  ه ماتنی بر عدم دهققترهققی و یا عدم  دا و اضققطراب ه ددیاا بجد اش مرگ، تهله 

اطمینان  داشقی اش  ن دادن ممادب اهقر را دداشته و آخرت، یهادی اهر  ه در آن ای  ادجام  

دهایر اهققتمرار خمادد داشققرا اش هققما دی ر قرآن توی دارد دیاشداا دی ر دا بیدر رود

بشققر را دیه  ه دیاش به اطمینان، آرامم و م ام ام  اهققر را در هققط ی فراتر اش ابجاد مادا  

پمشقققم ددد و به  سقققادی  ه در ادرا  اش خمیشقققت  به دیقاشداا ثادمیه تأ ید داردد، وعده 

دددا وا ه زل اء  ویژه مشادده و دیدار خمد را وعده میام آ،ادی و بهشایی، رهیدن به م مجرفر 

برد تا آدان را دسققار به ا ، مرهممی اهققر  ه خداودد براا امیدواران و صققال ان به  ار می

 رهیدن به با تری  مرتار مجرفتی وعده داده و اوج امیدوارا را در آدها فراد  آوردا

دارد اش ایااد یأ  و هقرخمرد،ی  بنابرای  خداودد مداوماً و اش طری  وعده پادای، توی 

بشققر ممادجر  ند و تصققمیرا اش ا ی ر آینده را بسققاشد  ه بشققر در آینده آن باه شیاایی،  

خمادی و تمادقد منشقققاء تلقشه و یقا اوج مجرفقر دقایی  قه میمنقدا، دشقققای و برخمردارابهره

 دستی و راششدایی اش عال  باشد، دایندا دهترهی به ا ای  

 

  8کننده(کننده یا امید ترمیمامید بازسازي کننده )امید جبران -7 -2

قدرت امید به عنمان یک دیروا اد یهشقققی در تمام دوران مجاصقققر ممرد ب   بمده اهقققر 

یهشقققی  (ا اشقققنقایدر، امیقد را ماممعه اد 2007به د قت اش لمیه و دم قاران،  24: 1393یبهقارا،

دادقد  قه ماتنی بر ا، پقایمرا و رادیقابی دقاشقققی اش تجقامقت بقا م ی  اهقققرا بقه تجایر میاقر می

دی ر، امید، ظرفیر تصقمر تمادایی ایااد مسقیردایی به هقمر ادداپ مطلمب و تصقمر داشقت  

 
 ( 12همره واقجه، آیه   ی  فِی ینََّاتِ النجَّیِ ِا  1

 (91و  26یهمره واقجه، آیات  فَسَلَامٌ لَّکَ مِ ْ سصَْ َابِ الْیَمیِ ِ،  إِلَّا قیِلًا هَلَامًا هَلَامًا ا2
 (34و 22یهمره واقجه، آیات  مرَّْفُمعَ ٍوفَُرُیٍ    ،واَُمرٌ عیِ ٌا 3

 (20یهمره واقجه، آیه   وَفَا ِهَ ٍ مِّمَّا یتََخیََّروُنَا  4

 (89یهمره واقجه، آیه   فَروَْ ٌ وَرَیْ َانٌ ویَنََّ ُ دجَیِ ٍ  ا5

 (30تا  28یهمره واقجه،آیات    ظتٍِّ مَّمدْوُدٍ وَ طَلْحٍ مَّنلُمدٍ  وَ فِی هدِْرٍ مَّخْلُمدٍا 6

 (33یهمره واقجه، آیه  لَّا مَ طُْمعَ ٍ وَلَا مَمنُْمعَ ٍ ا 7

8.Reparation hope 
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، با ای  تجایر، امید ممتمر اصقلی    1( 2000اد یهه براا ار ر در ای  مسقیرداهقر یاشقنایدر،  

یایی بشقر اهقر و ونادنه ای  دیروا درودی رو به خاممشقی دهد یای هی  روشق  ار ر و پم

و آلترداتیم  ارآمدا  ه بتمادد  ار ردداا آن را به درهققتی اداام ددد، ویمد دداردا هققاممئت  

اا اش شقادا و شقاید بهر،تری  یادسقمن، دمیسقنده قرن دادد ، ،رته اهقر زامید خمد ،مده

(ا بنابرای  اری ای  17: 1391تمادد ارائه  ند، یهقیملی، ددیا میشقادا و ممداتی اهقر  ه ای  

ادد و یا در دام  ممدار و صققیادر اش آن اتی براا  سققادی  ه دوار اد راپ اش ا ی ر شققده

ادد، یک ضقرورت اهقرا ادیان توی داردد تمامی  ننده و فسقاداد یه افتادهرفتارداا تخریب 

ش،شر، ترمی  و باشهاشا بشر را اتی در آخری  ل رات  مساعی خمد را فراد  آوردد تا راه با

و بقا اری  مو تری  منقافقش، اری دمقاینقدا ادیقان الهی اتی آد قاه  قه هقققخ  اش تقأدیقب و تنایقه 

داا دینی، باشهقاشا و ترمی  و ایااد شمینه  دمایند، به مجناا ادت ام دیسقر، بل ه غایر آممشهمی

 براا باش،شر اهرا 

 2همخته بمد ه دهادم دررا با م  د          دیدم،رر  ه شارت ب ش  می،روه می 

در تمقامی ادیقان الهی مسقققهلقه زتمبقه، م رراً ممرد تقأ یقد قرار ،رفتقه تقا راه ترمی ، اصقققو ،  

آلمد داا ود افتادن ادسققان به دام باشهققاشا و ام ان باش،شققر افراد را فراد  آورده و اش فرو

،رایی، ال اد و ،ناه ااتما  وقما دارد،  دایی دمنمن شقر ، پمچدر قالب یأ  و فروپاشقی  ه 

 ممادجر و در صمرت ابتوء راه داات را بنمایدا

اهقققوم اتی پقا را اش ای  فراتر دهقاده و تقأ یقد دارد  سقققی  قه اش رفتقاردقاا دقادناقار ی،نقاه(       

ی اهقر  ه آن رفتار را اداام   ننده آن وقمپ یابد دمادند  سق باشاددیشقی  رده و به مادیر تخریب 

و رودد   اش د اه دینی  باش،شققر فرد بسققیار ادمیر دارد تا د  اش ا ی ر ویمدا  3دداده اهققرا 

تجالی و ت املی خمد فاصقله د یرد و د  آد ه بتمادد اش آثار  ار ردا داشقی اش القمر و تأثیرات 

افراد من رپ  قه شقققالمده مجرفتی و رفتقارا هقققایر ایهاا یقامجقه را بقا اختو  و اد راپ ممایقه  

را دوهققر     اران  نند،ان و تمبه هققاشدد، ممادجر دمایدا قرآن تأ ید دارد  ه خداودد باش،شققر می 

پشیرد و  دماید زو او  سقی اهقر  ه اش بند،ادم تمبه را می خداودد در مجرفی خمد تأ ید می  4داردا 

دماید در قرآن اتی مسققهله را اش ای  فراتر برده و بر ای  امر تأ ید می  5،شرد،ا اش ،نادان آدها درمی 

خمد برآمده و درصقدد  داا دادرهقر   سقادی  ه درصقدد باش،شقر، تمبه و ترمی  رفتار و ادرا  

 
1.Snyder,C (2000, Hand book of hope: Theory, Measures, and Applications, Academic Press 

 ادیمان اافی2

 435:  2ق، ج  1407 لینی، اصم   افی، دارال تب ا هومیه،   ا3

 ( 222ب ره، آیه  یهمره  اللهََّ یُ بُِّ التَّماَّبیِ َإِنَّ ا 4

 (25یهمره شمرا، آیه   وَدُمَ الشَِّا یَ اْتَُ التَّمْبَ َ عَ ْ عاَِادِهِ وَیجَْرُم عَ ِ السیَِّّهَاتِ وَیجَْلَ ُ مَا تَرجَْلُمنَا  5
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تنها ای  راه براا آدها مسققدود دیسققر بل ه بشققر براا  باش،شققر به اصققالر خمیشققت  باشققند ده 

مندا اش آ،ادی و برخمردارا اش میمه درخر ا ی ر، در صقمرت باش،شقر اش آدنه در قالب بهره 

ت به دی میی، خیر و  شقمد بل ه تماماً تادی تنها بخشقمده می رفتار من رفاده و ،ناه اداام داده اهقر ده 

شقققنقاختی بر ای  امر تأ یقد  رد  ه اصقققو   تمان به ل قا  یامجقه با ای  تجایر می  1،ردددا ثماب می 

دا به آن اختصققا  یافته اهققرا بنابرای  اش  قدرا ادمیر دارد  ه با تری  پادای ایهاا یامجه به 

داا منری افرادا  ه دوار  د اه دینی، زباش،شقر، م ادیهمی اهقر براا امیدبخشقی و ترمی  هدنیر 

داا آدان دسار به خمدشان منشاء فروپاشی و ااسا  تاادی در  اختو ت رفتارا شده و پنداشته 

آدها ،ردیده اهقرا تمبه ی ی اش بهر،تری  هقاشو ارداا امیدبخم براا تمامی افراد یاتی  سقادی  

 ، هقرخمرد،ی، ارمان و  شقمد تا با ات اا به آن راه یأ ادد( م سقمب می  ه دوار اد راپ شقده 

 پموی مسدود شمدا 

تمادد منشقاء تاادی، اش آداا  ه ادسقان دائماً در مجرض خطا، لوهی و اشقتااداتی اهقر  ه می

داا داشققی اش آن فروپاشققی و فروافتادن به ورطه یأ ، هققرخمرد،ی وعدم اطمینان و د رادی

ادان تأ ید و آن را منمی به ا باش،شققر و ام ان ترمی  ،نباشققد، تمامی ادیان الهی به مسققهله

داا فراوادی در تشقمی  بشقر دا و مژدهاددا بشقارتداا درودی  ردهادتخاب فردا و اد یهی

دناارا   -براا باش،شقر ارائه شقده، اما در اهقوم ای  مسقهله به یک ال ما بنیادی  رفتارا 

ش مسقیرا  رده اهقر دا را دعمت به ترمی  و باش،شقر اتادیت ،ردیده و م رراً خداودد ادسقان

 ه منشقاء افهایم فاصقله با فطرت و هقرشقر ا ی ی ادسقان بمده و باع  خروج او اش مسقیر  

،رددا تصققمیرهققاشا اش دامی آدم در دتیاه خطا و لوهی ،ناه و آرامم و هقق ینه درودی می

آمرشی خداوددا، ال میی اهر اش دخستی  ار ر ترمیمی خداودد  ه در قاا  خطاا ادسادی  

دایی  ه در دا و آرماندا، م دودیر ردیده اهقرا ادسقان تر یای اهقر اش امیا ، خماهقتهآغاش ،

داا ادسققادی  ،شار باشققندا ادتخابداا رفتارا تأثیرتمادند در ایااد بسققتر و ،هینم دام می

دایی  ه با دایی باشقد  ه با دنااردا، اصقم  اخوقی و یا بنیانتمادد متأثر اش امیا  و ،رایممی

داا فطرا و مادما ادسقان در تجارض اهقرا اداام ونی  رفتاردایی بدون شقک مصقمن  لمدهشقا

اش پیامد و آثار  ار ردا در هقطح فردا و ایتماعی دخمادد بمدا تمهقجه و ،سقتری رفتارداا 

داا در ، ادسقاام، اعتماد، مجاضقدت و دم ارا ایتماعی را فروپاشقی تمادد شقالمدهدادناار می

رض مت قابقت را در پی داشقققتقه بقاشقققدا در هقققطح فردا اداقام اعمقالی  قه بقا  رده و دمعی تجقا

مجیارداا ع ودی و اخوقی و یا اصققم  باورداا دینی در توایر اهققر مصققمن اش پیامددا و 

ادقد یهقر پیشققق یرا اش ای  رفتقاردقا،  عمارض فردا و ایتمقاعی دیسقققرا ادیقان توی  رده
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 ننقده شقققمدقد و در ش ابتوء افراد بقه رفتقاردقاا تخریقب بینی  ننقد و مقادع ادقاا  شم را پیمشمینقه

دایی براا ترمی  رفتقاردایی  ه آثار و عمارض آن متمیه صقققمرت ابتوء، راد قاردا و م قادیهم

اددا زتمبه، رادی اهقر  ه اش فروافتادن افراد به بینی و پیشقنهاد  ردهفرد و ایتماا اهقر را پیم

ادد ثاات روادی و اخوقی فرد را ملققم ت  رده و باع  تمابتوئات اخوقی و ،نادادی  ه می

 دمایدافروپاشی آرامم و پایدارا یمجی شمد، ممادجر می

داا متراوت بر  قرآن  ری  مسقتمراً و مداوماً مادیر تمبه را باشدمایی  رده و اش طری  شقیمه      

راا ت میر میت به  ویژه در هقطح فردا  ه مسقتلهم امیدآفرینی و تشقمی  ب ادمیر  ار ردا آن به 

شقمد  ه  اا تل ی می باش،شقر اهقر، تأ ید داردا در یک د اه ایمالی، تمبه در قالب  نم ترمیمی 

هدنی و د  اش درر    – ام ان باش،شقر فرد به شقرای  مناهقب و ثاات رفتارا را د  به ل ا  روادی 

 دمایدا  ار ردا، ت میر می   –  نشی 

 بندا اهر:هیت قابت دهتهداا روی ردداا قرآدی به تمبه در قالب 

ادمیقر تمبقه براا اری امیقد و پقایقدارا رفتقارا در قرآن  ری  ،قادی آدننقان مه    -1

یجنی ویمب تمبقه براا اری امیقد فرد بقه پقشیری   1شقققمدشقققمد  قه امر بقه تمبقه میتل ی می

 اصو ا

 سقی اش دایره شقمملیر آن خارج  شقمد  ه دی اا تصقمیرهقاشا می،مدهتمبه به  -2

تمادند با ات ا به تمبه و باش،شقر اا اش ،ناه و خطا مید و دم ان با در شقدت و دریه،رددمی

ادد، شقققرای  روادی و رفتقارا خمد را اصقققو   رده و به عرم و  رامر اش مسقققیرا  ه رفتقه

 خداودد، امیدوار باقی بمادندا 

تنها ممیب بخشقم، آمرشی و پا  شقدن  تمبه در قالب اصقیت اش د اه قرآدی ده -3

دماید  ه شقققمد بل ه خداودد براا افهایم ضقققریب تشقققمی  بر ای  امر تأ ید می،نقاه می اش

آلمد را تادیت به داا ،ناهداا داشقی اش خطادا و لوهیباش،شقر و تمبه صق یح، هقیهات و بدا

ابهارا و    2دمقایقدادی میی و خیرات می مجیقاردقاا  اش یقادقب  آد قه  اش  تاقدیقت، قاقت  ای  

داا ع ت ابهارا ممرد تمیه باشقد اش درر تأثیرات  ار ردا آن اش یناه روادشناختی اسقاب را

ماددن ا، امید، ت میر و تیایر پایاندا ا، باش،شقر و تجهد و اهقرا آثارا دمنمن شدده

دن ،هینم باش،شقر، ممرد تمیه قرآن اهقرا ویژه باور درودی به صق یح بماهقتمرار به آن و به

اشقققاره بقه   4التَّمابی ،و عاقارت زیُ قِبُّ   3پقشیرددمقایقد اش  رقار دیه تمبقه را میقرآن اتی تقأ یقد می

 
 8، آیه  و  همره ت ری  31همره دمر، آیه . 1

 70اهمره فرقان، آیه  2

 17همره دساء، آیه ا 3

 222همره ب ره، آیه . 4
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 اران اش یادب خداودد، تأ یدا اهقر بر ادمیر مسقهله تمبه و اری میت دوهقر داشقت  تمبه

 اش مسیر خطاا  نند،ان به ریجر خمدبه باش،شر و پایاندا تمبه

تمبه باید منشقاء اهقتمرار و باش،شقر ا ی ی باشقد تا امید در یان و رو  آدمی درمه  -4 

دارد: امید باید در یان  رده و ،ششته را ترمی  و باشهاشا دمایدا مملتمان در ای  شمینه بیان می

ر شدد،ی عملی و عمت م منان درمه  ند، ورا ه ای  امید ا،ر تنها به طرش تر ر بسقنده شقده و د

دا درمه د ند، توییر اهققاهققی در شدد،ی ادسققان ره دخمادد دادا در ای  د ری مرادی  ادسققان

الهیقاتی، ا ی تی ثقابقر را تقداعی دخمادنقد  رد بل قه اش طری  امیقد بقه مشقققار قر م منقان در 

 (اMoltmann, 1993:15-20ی اا بهتر بس  خمادند یافر آینده

 

 گیري:نتیجه

داا دینی  ادمن تمیه اهققرا آ،ادی عنمان ی ی اش دیاشداا بشققرا در الهیات و آممشهبهامید  

خداودد به مادیر بشقر و دیاشدا و امائج وا در عی  ادمیر بر ابجاد  ار ردا آن در هقطم   

فردا و ایتماعی، ممیب ،ردیده در پارادای  اهقومی، ممضقما امید به مرهممی م مرا ماد   

 ند  ه خداودد  رد قرآن دسققار به مرهمم امید، ای  ا ی ر را باشدمایی می،رددا مطالجه روی 

ددد و د  با واهقققطه و اش طری  واهقققطه ممرد تأ ید قرار میامید را د  بطمر مسقققت ی  و بی

داا تشققریح شققرای ، روددداا تاریخی، مطالاات و ال ما شدد،ی پیاماران، هققردمشققر قمم

د دهقایی و غقایی، آن را طی خمادقد  ردا امیقدا  قه مختلن و مسقققیرا  قه بشقققر در یقک برآینق 

  ند واید مختصات هیت اهر:خداودد در قرآن باشدمایی می

امیقد د  زبُجقد فردا، دارد و د  زبُجقدا ایتمقاعی،، بقه دمی  دلیقت ،قادی خطقاب   -1

قرآن به افراد ای  اهقر  ه و مده ا، پمیایی، دشقای، میت به رهقیدن و امید به اصقم  دتایج  

دقا، اقمام و طماین را  قادمن خطقاب خمیم دقا، ملقر دارد و ،قادی دیه امقر دهقا شدقده د قهرا در آ

 هاشا دمایدا ددد تا زامید یمجی، را مرهممقرار می

امید باشدمایی شقده در قرآن  ری  د  متلقم  امید زای  یهادی، اهقر  ه طا   -2

ادی،  ه مطاب  با آن بشقر اش مندا اش آن دسقتند ود  امید زآن یهآن ایهاء یامجه دیاشمند بهره

 ،رددا مند و برخمردار میدجمر مجنایابی، دمیر و آرامم داشی اش آن بهره

امید در الهیات قرآدی د  بشقققر را به پمیایی، توی، صقققامرا و م اومر براا   -3

دا دماید و  سقب دتیاه را ثمره  ار ردداا ای  تویرهقیدن به ادداپ ترغیب و تشقمی  می

بقا تقأ یقد بر مرقادیمی دمنمن تم قت، دقدایقر الهی، مسقققاعقدت الهی، امقایقر در   دادقد و د می
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 دمایدا داا الهی مجرفی میبرابر ظالمان و ااا، د م خداوددا را بریسته و آن را اش هنر 

داا  داا امید، مختصاتی اهر  ه اش آیات فراوان قرآن  ه در همرهتنما در ،مده -4

اا  ه در ای  م اله  ،ادهاای و ادرا  اهقرا امیدداا درر متجدد منتشقر ،ردیده اهقر، قابت اهقتن

دایی اهقر  ه به آدها اشقاره شقد بخشقی اش روی رد قرآدی براا باشهقاشا و ایااد شیرهقاخر 

 ،رایی بشر اهرا  ار رد غایی آن ایااد امید و میت به پمیایی و غایر 

شمد  ه  مرده میدایی برشعنمان واقجیر دا بهدا و پیروشااش د اه قرآدی، ش سر  -5

دقاا رفتقارا و ال میی بشقققر خلقت ایاقاد  نقد، بل قه در  قدام در دقا و ،هینمداقایقد در ادتخقاب

 یافته و یا تجدیت ،ردددا  تمادند ت امتد م فراینددایی دستند  ه می

اهققر و   دهایر دهایر اهققر ورا  ه ایمان بیامید اش درر الهیات دینی امرا بی -6

دهایر   ندا ومن خداودد بیادسققان در مسققیر خمد اش ابدیر به ابدیر آن را با خمد امت می

دهایر اهقر و تا ابد ای  وضقجیر اهقتمرار دارد و اهقر، ترلقّت،  رامر و بخشقند،ی او بی

 تمادد امیدا ابدا را در خمد ایااد  رده و تداوم بخشدا ادسان می

هقاشد و او را اش ایرادی، ااسقا   شقخص میدی  مسقیر مجنابخشقی ادسقان را م -7

هقاشد، به دمی  دلیت دشقای، اد یهی و میت به خمیشقتنی ردا میهقر،شقت ی، بی اد ی و بی

 آوردا اا روش  در ادسان پدید میپمیایی و توی را در  نار م اومر، صامرا و باور به آینده

در مسقیر ت امت و تجالی  الهیات امید باش اوا مجنابخشقی و دمیتی اهقر  ه دی  به بشقر

 ننقده و ممقتی ممقادجقر  رده و رو اش امیقددقاا  قاهب، هقققر،رمدمقایقد، اش ای خمد مجرفی می

 بخشدا پمیشی دمیش ی به ادسان می
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