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Abstract 

The family is one of the most fundamental social institutions in Iran, which plays 

fundamental functions and roles and is considered a factor for sustainability, 

stability, and cohesion in the personality system and social structure of Iranian 

society. Protecting this institution for the dynamism and appropriate socialization 

of new generations is considered one of the most important strategic and functional 

foundations in the country's policy-making process. Wide-ranging changes and 

developments and the emergence of unwanted and unforeseen disorders and 

dysfunctions have imposed specific conditions on the Iranian family, which have 

faced different fluctuations and damages in the communication stability and 

advancement of the functional goals of this institution, especially in the education 

and appropriate socialization of new generations. Examining the educational 

patterns in the Iranian family is one of the prerequisites that is necessary in 

understanding the personality patterning of the young generation and determines its 

functional effects. In this article, some of the indicators of the common educational 

system in the Iranian family and its functional consequences have been discussed 

and examined. Given the recent developments in society, new and different 

indicators can be observed in the personality system of the new generation, which 

has made it difficult for them to face the processes, issues, and problems of life, and 

has made it difficult for them to commit to and take responsibility for forming a 

family, resisting adversity, and remaining steadfast in their responsibilities. 

Explaining the current state of the personality patterns of the new generation, which 

is influenced by educational foundations and social developments, affects family 

issues in the future perspective of Iranian society. Awareness of these 

characteristics is a prelude to managing the conditions ahead . 

Keywords: Personality system, young generation, role models, 

behavioral patterns, personality foundations 
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 و مسأله خانواده  الگوي نظام شخصيتي نسل جديد 

 دکتر سلمان صفدری 

 استادیار و عضو هیئت علمی دانشگاه عالی دفاع ملی 

 چکيده

را ایفا    های بنیادینیها و نقشترین نهادهای اجتماعی در ایران استت که کارویههخانواده از بنیادی

کرده و عاملی برای پایداری، ثبات و انستاا  در ناا  شتیصتیتی و ستاختار اجتماعی جامیه ایران  

های جدید از پذیری مناستتن نستت رود. صتتیانت از این نهاد برای پویایی و جامیهبه شتتمار می

غییر و رود. تهای راهبردی و کارکردی در فرایند ستیاستتگذاری کشتور به شتمار میترین بنیانمهم

بینی نشتده شترایخ خاصتی را های ناخواستته و پیشتحولات پردامنه و بروز اختلالات و ناکارکردی

بر خانواده ایرانی تحمی  کرده استت که ثبات ارتبایی و پیشتبرد اهداک کارکردی این نهاد به ویهه  

مواجه   های متفاوتیهای جدید را با نوستتانات و آستتین پذیری مناستتن نستت در تربیت و جامیه

کرده استت. بررستی الگوهای تربیتی در خانواده ایرانی از مقدماتی استت که در شتناخت الگویابی  

سازد. در این مقاله برخی شیصیتی نس  جوان ضرورت داشته و آثار کارکردی آن را مشیص می

هتای ناتا  تربیتی متتداور در ختانواده ایرانی و عوااتن کتارکردی آن مورد بحت  و از شتتتاخص 

های جدید و متفاوتی در ی ارار گرفته استت. با توجه به تحولات اخیر در جامیه، شتاخص بررست 

ناا  شتیصتیتی نست  جدید ااب  مشتاهده استت که رویارویی آنان با فرایندها، مستاش  و مشت لات 

پذیری آنان جهت تشت ی  خانواده و ایستتادگی  زندگی را دچار مشت   کرده و تیهد و مستئولیت 

ها را با مشت   مواجه کرده استت. تبیین وضتییت مات و پایداری در ابار مستئولیت در برابر ناملای

های تربیتی و تحولات اجتماعی استت،  امروزین الگوهای شتیصتیتی نست  جدید که مت ثر از بنیان

دهتد. آگتاهی از این  انتداز آینتده جتامیته ایران تحتت تت ثیر ارار میمستتتاشت  ختانواده را در چشتتتم

 ست برای تدبیر شرایخ فراروی.ای امیتصات مقدمه

 

 های شیصیتیبنیانناا  شیصیتی، نس  جوان، الگوپذیری، الگوهای رفتاری،  واژگان کليدي:
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 مقدمه

ها و در فرایندهای  خانواده ایرانی رمز استح ا  و پایداری جامیه، فرهنگ و اعتقادات دینی در یور دوران

هایی پرداخته استت که خود ورزی به پرورش نست خانواده با نهایت تیهد و عشت  تارییی بوده استت، چراکه

ای بودنتد کته از نیتاکتان خود بته میرا  هتا، روابخ و الگوهتای رفتتاری و اخلاایمنتادی همتان فرهنتگ، ارزش

 گرفته بودند. خانواده ایرانی سترشتار از میتصتات و صتفاتی بوده استت که پرورش صتحیب و تربیت مبتنی بر

اصور و مییارهای فرهنگی را تسهی  و در خدمت اهداک فردی و اجتماعی ارار داده است. بنابراین پایداری  

ها، انستاا  در ست ب  خانواده علاوه بر منشت  استتح ا  این نهاد عام  ثبات در ناا  شتیصتیتی و پرورش نست 

ر این است که آیا امروز هم خانواده جامیه و پایداری در انتقار و استتح ا  فرهنگ ایران خواهد بود. اما ست ا

مند است یا خیر؟ و در االبی دیگر ایرانی از همان میتصتات برای ایفای نقش و اجرای کارکردهای خود بهره

توان این ستتت ار را اینگونه م رر کرد، چه بیشتتتی از تزلزر و اختلالاتی که در نهاد خانواده مشتتتاهده  می

گردد. پاستتب به این رواب ی که امروز بر آن حاکم استتت، مربوم می شتتود به خود این نهاد و ستتاختار ومی

ستت ار باع  خواهد شتتد که الگوی مدیریت و بازتوانی خانواده صتترفاد با هدک دفاع از این نهاد در دستتتور  

ریزی ارار نگرفته بل ه ستت ب انتاارات کارکردی از ستتیاستتت خانواده، عم  و دامنه افزونتری بیابد و برنامه

های اجتماعی الگوی مناستتبی در حمایت از خانواده یراحی و ذاران با واوک و آگاهی از وااییت ستتیاستتتگ

 اجرا نمایند. 

های دیروز، اختلالات خود را بر روابخ و کارکردهای امروز نهاد خانواده پدیدار کرده اشتتباهات و ضتی 

خانواده مستتتولی استتت، عواان   های ادراکی در تفهّم آنچه امروز بر نهاداستتت و به یور یبییی کاستتتی

کارکردی خود را در فردای ستتتاختار، کارآمدی و نقش این نهاد بنیادین پدیدار خواهد کرد. بارها و بستتتیار  

ای مورد و برنامه گوشتزد شتده که خانواده تنها نهاد بنیادین در ایران استت که از جانن هیا ستاختار و ستازمان

ها و بردباری در رد. تنها این اعضتای خانواده هستتند که با تحم  رن گیحمایت، صتیانت و مراابت ارار نمی

برابر تمتامی ناملایمتات و فشتتتارهای مضتتتاعفی که امروز متوجه این نهتاد استتتت از تداو  و ثبتات این نهتاد  

دهندة این وااییت استت که نهاد خانواده به انتهای  کنند. اما شتواهد فراوانی وجود دارد که نشتانحراستت می

فیت خود رستیده و بیش از این در برابر تحولات و تغییراتی که منشت  آن خارا از این نهاد استت اما آثار  ظر

ای رام نماید، توان مقاومت و ایستتادگی ندارد. استاستاد شترایخ به گونهکارکردی خود را بر خانواده تحمی  می

المث  ای زندگی خارا شتتتده استتتت. فیخورد که از توان خانواده برای مدیریت بهینه روندها و فراینده می
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برداری از آن ای به نا  موبای  را تتتتت که امروزه مفرّی برای بهرهتواند آثار ناشتتی از پدیدهخانواده چقدر می

هایی از این دست داشماد توسخ فرزندان از سن نوجوانی نیست تت مدیریت نمایند. وااییت این است که پدیده

نماید. این تحولات  های متفاوتی را تاربه میپذیریه در برابر تحولات، آسین در حار افزایش است و خانواد

و تغییر الگوهای تربیتی و ارتبایی، ستتاختار میرفتی و توان اثربیشتتی و حتی ستتاختار ارتبایی را در ستت ب  

ت ت ثیر های متفاوتی مواجه ستاخته استت که بیضتاد آگاهانه و بستیاری از آن ناخواستته تحخانواده با دگرگونی

فرایندهای زمان و عوام  و متغیرهای خارا از خانواده و یا تحولات اجتماعی به خانواده تحمی  شتده استت. 

تغییر در ستاختار تربیتی، ارتبایی و الگوهای پرورش و ستاخت روابخ خانوادگی شترایخ و میتصتات نوینی 

یستتت و آثار کارکردی آن به مرور پدیدار  را در خانواده ایرانی پدید آورده استتت که ا یاد عاری از میایره ن

 گردد.می

یابی ناا  شتیصتیتی  تواند در ستاخت ست ار این استت که ستاختار روابخ حاکم بر خانواده ایرانی که می

هایی استت؟ در این گزارش های جدید ت ثیرگذار باشتد، در شترایخ کنونی واجد چه میتصتات و ویهگینست 

لیلی برخی از این میتصتات مشتیص و عواان کارکردی آن برشتمرده  میتصتر، تلاش خواهد شتد با نگاه تح

ای استت که نیازمند شترر و بستخ فراوانی استت، اما تلاش خواهد شتد صترفاد با شتود. گرچه این بح ، مست له

 ها از ورود به مباح  تشریحی اجتناب شود. اشاره به سرفص 

 

 خانواده ايرانيبرخي از مختصات امروزين الگوهاي تربيتي در 

 تعارضات رويکردي:   -1

کند که تیارض در مییارها و پذیری اولیه و ثانویه را سپری مینست  جدید در فضتا و محی ی دوران جامیه

رود. نه تنها تفاهمی بین نهادهای ت ثیرگذار در ناا   های آن به شتتمار میابها  در اصتتور ی ی از شتتاخص 

انتقار فرهنگ و استتانداردهای رفتاری وجود ندارد بل ه کودکان    شتیصتیتی نست  جدید از نار الگوستازی،

حتی در محیخ خانواده این عد  تفاهم را به عنوان الگویی از ارتبایات ناخودآگاه در ضتمیر خویشتتن درونی 

هتای رستتتمی و نهتادهتای تربیتی و ستتتازنتد. عتد  تفتاهم در بین والتدین، نزدی تان و خویشتتتاونتدان، محیخمی

شتود  ای منشت  دوگانگی و چندگانگی الگویی میهای همار و... به گونهای و گروهاامات رستانهآموزشتی با ن

ستتتازد. تیتارض در هناتارهتا،  کته انستتتاتا  میرفتی و هناتاری روشتتتنی را بته کود  و نوجوان منتقت  نمی

هتای متفتاوت مزیتد علتت گردیتده و کود  و نوجوان بته یور ترجیحتات و الگوهتای رفتتاری در محیخ
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یابی و انی اک  های متفاوت را امری متداور دانستتته و بدین یری  ان با خودآگاه تمایز هنااری در محیخنا

گردد. نامیین بودن رفتاری و الگویی در االبی نامتوازن و انفیالی به بیشتتی از ستتازمان رفتاری وی مبدر می

هتایی استتتت کته ی متداو  در بنیتانکننتده رفتتار، منشتتت  تغییرپتذیرکننتده و تستتتهیت اصتتتور و مییتارهتای تبیین

کننده رفتار هستتتند. این تغییرپذیری مانش شتتفافیت و ترجیب القاعده در جایگاه اصتتور و مییارهای تبیینعلی

هناارهاستتت که این وضتتییت از نار کارکردی ثبات، انستتاا  و یگانگی شتتیصتتیتی در ستت ب فردی و 

های جدید در چنین شترای ی  نماید. نست   میی پارچگی و همگرایی در ست ب اجتماعی را به شتدت تضتیی

ها مانش تفاهم بین توانند در فضتایی متیادر و باثبات ستامان شتیصتیتی خود را ت می  نمایند و چندگانگینمی

نشتین شتده و مانش  نستلی و انتقار الگوهاستت. این ستاختار نامتیادر تربیتی ناخواستته در ناا  شتیصتیتی آنان ته

بهره استت. های هناارستاز بییافته کانونگردد که از ثبات و پایداری و ت کید تیمیمی میباور پایدار به اصتول

های چندگانه و بیضتاد متیارض این الگوها، تیادر شتیصتیتی و ستاختار رفتاری آنان را با اختلار مواجه  لایه

 متیارضتند. این های متفاوتی در حرکت استت که م م  هم نبوده و بیضتادستازد و فرد داشماد در ستاحت می

وضتییت که مستتلز  نقش بازی کردن فرد بدون باور درونی و صترفاد بر مبنای همانندستازی محی ی و اشتری  

مندی از اصور و مییارهای مشیص  شود او را از یك سامان و نام پایدار شیصیتی که مستلز  بهرهاناا  می

و ناا  شتتیصتتیتی نستت  جدید به عام   دارد. عد  تیادر در ستتاختار فرهنگی  و شتتفاک استتت، محرو  می

رود. این شتترایخ در جوانی و های آن به شتتمار میگردد که تیارض درونی ی ی از میرکپایداری مبدر می

 بزرگسالی خود را پدیدار ساخته و مانش جدی برای تصمیمات صحیب، هماهنگ و پایدار است. 

 

 هاي متکثر: مرجعيت  -2

تی، ف ری، اجتماعی، اخلاای و دینی عاملی برای الگویابی مناستتن و های تربیستتاختار متوازن مرجییت 

ها که امروزه به نشتانه و شتاخصتی از دنیای نوین تبدی  شتده عاری از تیارض استت. اما ت ثر در مرجییت 

تری باشتد، اما عاری از کارکردهای  های روشتنهای ذهنی و انتیاباستت گرچه مم ن استت واجد پویایی

های متفاوتی که به یور های گفتمانی، ایدشولوژیك و حتی اعتقادی مرجییت یستتت. تیارضمنفی گوناگون ن

شتود، ا یاد  های گوناگون به نست  جدید منتق  میها و زبانمداو  ستاختار ف ری و ناا  مینایی آنان با شتیوه

دهد و مانش وفا  در را تحت ت ثیر ارار می 1ها و منش رفتاریوارهالگوی درونی، ستاختارهای ذهنی و عادت

 
1. Habitus 
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گردد. منتابش میرفتی و ف ری مت ثر تنهتا بته مینتای چنتدگتانگی میرفتی، ف ری هتای بنیتادین میمییتارهتا و م لفته

و اعتقتادی نیستتتت، بل ته کود  و نوجوان به یور همزمان در میرض اف تار و عقتایدی ارار دارند که نه تنهتا 

های متیدد و متیارض  گذارند. الگویابی مرجییت نمایش میها را به م ید هم نیستتتند، بل ه بیشتتترین تیال 

های تربیتی در در کنار تفاوت در منابش میرفتی و ستتاختارهای هنااری از جمله میتصتتات امروزین روش

« و ناهمنواييمحیخ خانوادگی و اجتماعی جامیه ایران استت که نست  جدید ناخواستته در آن ارار گرفته و  

گردند که ستاختار  های نامتوازن و نامنستامی را ستبن میهناارستاز، شتیصتیت آنومیك شتدن مییارهای  

بینی و دارای مییارهای مشتیص را در آنها با اختلار و امتناع  رفتاری و ثبات در تشتییص و عم  ااب  پیش

پتذیری اجتمتاعی هستتتتنتد در بزرگستتتالی و در هتا کته خود الگویی از نقشستتتازد. این نتاپتایتداریمواجته می

 های فرد مداخله کرده و مانش جدی برای برخورداری از تصمیمات و مدیریت صحیب زندگی هستند. بانتیا

 

 

 هاي عمل:فقدان ميدان  -3

های متفاوت که با  های عم  و در هنگا  اجرای نقشهای شتیصتیتی در میدانبیش زیادی از زیرستاخت 

های پیشتین به دلی  ستبك  یابد. نست و ضترورت تیهد به آن همراه استت، ت می  و ت وین می  پذیریمستئولیت 

های والدین از همان اوان کودکی زندگی و ضتترورت حضتتور آنها در روندهای عملی و مشتتارکت در نقش

، کار،  شتدند و به مرور شتیصتیت آنها با کار و تلاش و پویایی همراه بود. به تیبیر دیگروارد عرصته عم  می

پذیری در روند رشتد ستنی با کود  همراه و بدین یری  پرورش شتیصتیتی آنان  پذیری و نقشمستئولیت 

یتافتت. بته همین دلیت  در هنگتامته جوانی فرد از پیتگی نستتتبی برخوردار و اتدرت تشتتتییص،  ت وین می

برخوردار بود. گیری، ح  مست له و شتااعت ورود به عم  و مدیریت روندهای زندگی را در حد نیاز  تصتمیم

هایی که در یور چندین ستار تداو  یافته بود به آنان  گیریاعتماد به نفس ناشتی از ورود به عم  و تصتمیم

پذیری، تحم ، بردباری و مقاومت را اع ا کرده و آنان از ظرفیت روانی و عصتبی جرأت، جستارت، ریستك

یی و مستتمر مبدر شتده بود تتتت برخوردار ها تتتت که در زندگی به امری یبیمناستن برای مدیریت این پدیده

بودند. کستن تاربه مناستن در فرایند عم  وجه ممتاز و ممیزه نست  گذشتته بود که به آنان اابلیت مناستن  

ستاخت. شتیصتیتی بیشتیده و آنان را برای ورود به عرصته بزرگستالی و مدیریت فرایندهای زندگی مهیا می

دریغ  های بیهای رستمی و حمایت جانبه بر آموزشو ت کید یكنست  جدید به دلی  دور بودن از عرصته عم  
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رس فااد توان و مقاومت در برابر خانواده و دیگر نهادها گویی در زرور  بزرگ شتتده و همانند میوة ستتایه

ای کته هتا و نوستتتانتات زنتدگی استتتت. آنتان زنتدگی را در تنیم آدتاز کرده و در هنگتامتهترین تلایمکوچتك

بیشتتتیتدنتد، عملاد بتا این نیتازهتا و پتذیری و پرورش هوش عملی را ت وین می، تحمت بتایستتتت بردبتاریمی

دانند که در فرایندهای عم  گردند، اما نه میها فاصتتله داشتتتند و اکنون وارد زندگی مشتتتر  میضتترورت

تواننتد پس از ورود بته عرصتتته زنتدگی از عهتده نتاملایمتات، کمبودهتا و چگونته بتایتد وارد شتتتونتد و نته می

گردد که وجه مشتیصته آن نابردباری، ضتی   مشت لات برآیند. این ضتی ، منشت  اختلالات و رفتارهایی می

های  گیری مناستن استت. بیشتی از ضتی  نست تحم  روانی، ضتی  ادرت تشتییص و ح  مست له و تصتمیم

دباری در ویهه در یبقات شتهری، یبقه متوستخ و متوستخ رو به بالا که در تصتمیمات عاولانه، نابرجدید به

« از زندگی استت ناشتی از گريزمقاب  همستران، عد  تحم  برای مدیریت کشتتی زندگی و می  به رهایی و  

پذیری ناشتی از آن گریبانگیر  ضتی  ناا  شتیصتیتی آنان استت که به دلی  عد  ورود به میدان عم  و آستین 

 آنان شده است. 

 

 تضعيف نقش مردانه و فرزندسالاري:   -4

« در زوایتای زنتدگی نوپتدیتد در ختانواده ایرانی بته دلیت  شتتترایخ نتامتیتادر حتاکم بر آن اتابت   شابهاام در نق 

های مردانه و زنانه ریشه در ساخت ای نه چندان دور، نقشمشاهده است. در سبك زندگی ایرانی، در گذشته

فته و با ایفای  پذیری بر هناارهای نقش واوک یاو ستاحت فرهنگی جامیه داشتت و فرزندان در روند جامیه

های خود را ستتامان  ذهنی نقش آن را درونی ستتاخته و در تیاملات روزمره متناستتن با این هناارها، کنش

های زندگی خانواده  دادند. برهم خوردن الگوی زندگی ناشتی از برهم خوردن تیادر وجوه و زیرستاخت می

پتذیری و درون ختانواده، الگوی نقش  یتابی فزاینتده نقش متغیرهتای ااتصتتتادی، روابخ اجتمتاعی درو اهمیتت 

ای مواجه گردانید. اهمیت نقش  های پنهان و ناخواستتهها در ست ب خانواده را نیز با دگرگونیتوزیش مستئولیت 

های درون خانوادگی وی را تضتیی  نموده و چون همستران پدر در فرایندهای مییشتتی، در روند زمان، نقش

جایی را یفای این نقش بودند و از ستویی جامیه نیز این تلایم و جابهفااد آمادگی و الگوی مشتیصتی برای ا

داد، به مرور الگوهای نقش در ستاختار روابخ  به درستتی ادرا  ن رده و حتی در مقاب  آن مقاومت نشتان می

هایی گردید که شتتتاخصتتتی از وضتتتییت آنومیك در روابخ درون خانوادگی دچار اختلالات و نابستتتامانی

های پدر در خانواده در حالی که بدی  روشتتنی اخت ادرت در خانواده بود. تضتتیی  نقشخانوادگی و ستت 
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ویهه در فرایندهای علمی به عنوان تنها یابی منزلتی موفقیت فرزندان بهبرای آن وجود نداشت در کنار اهمیت 

یگتاه منزلتی م تانیز  تحر  اجتمتاعی و تغییر پتایگتاه اجتمتاعی فرزنتدان بتاعت  گردیتد مواییتت ارزشتتتی و پتا

جایی ارزشتی در ست ب جامیه و در ستاخت  فرزندان در ست ب خانواده ارتقا  یابد. این تحور که به دلی  جابه

های ایرانی را به ستوی انفیار و پذیرش گردید بیش زیادی از خانوادههنااری جامیه به خانواده تحمی  می

ویهه پدران جذاب و تیهدپذیری پردامنه والدین به ناخواستته ستو  داد، داف  از این ه این تبدّر علیردم ظاهر

ای بود که در ستاخت و ناا  شتیصتیتی نست   برای ت مین نیازهای متنوع فرزندان، واجد کارکردهای ناخواستته

زدگی، ناپاستیگویی، ضتی  ناا  شتیصتیتی و فقدان تیادر و جدید رستوب کرده و آنان را به ستوی رفاه

واهد داد. گرچه این تحولات در تمامی ااشتار به ی ستان عینیت نداشتته و پایداری روانی و پرورشتی ستو  خ

در یبقات شتهری و یبقات متوستخ رو به بالا انی اس و عم  بیشتتری داشتت، اما به مرور به هناار مرجّب 

بهره شتدن این ها در خانواده و بیهای ایرانی مبدر گردید. برهم خوردن تیادر توزیش نقشدر ست ب خانواده

ویهه بر پستران وارد کرده استت که ناپذیری را بهاد از صتلابت، ناارت، کنترر و ادرت پدر، ل مات جبراننه

های متزلزر اند. شتیصتیت آنان در همانندستازی با پدران به دلی  دوری از آنان دچار ناهمگونی و اختلار شتده

وضییتی و شیصیتی نسلی است   هایو نامتوازن در هنگامه برخورد با مساش  و مش لات، بیشی از شاخص 

ها در درون خانواده به آن ابتلا  یافته استت. نست  جدید به این دلی  که به دلی  بر هم خوردن ستاخت نقش

تواند با مستاش  به درستتی مواجه شتود و آن را مدیریت کند و یا نقشتی برای خود تیری  نماید که در نمی

گرایی های رفاه. نوعی همانندستازی منفی با همستالان در زمینهفرایند عم  آن را ادرا  و درونی ن رده استت 

و تمایلاتی که حاکی از نازپروردگی آنان بوده و در رفتارها و صتفات شتیصتیتی آنان پدیدار گردیده و عنصتر  

پویایی و مردانگی را در پستران و زنانگی را در دختران تضتیی  کرده استت. نتای  و عواان ناگوار این روند  

ای رأی به یلا  و گستتستتتگی زندگی توان در نابردباری در زندگی مشتتاهده کرد که با اند  مستت لهرا می

 دهند. می

 

 هاي تعاملي: برهم خوردن ميدان  -5

ها و الگوهای رفتاری و ها، هناارها و به یور کلی شتتتاخص تیام  و کنش متقاب  رمز انتقار الگوها، ایده

گشتتتاید و به ها را به ی دیگر میها را به ی دیگر پیوند داده، ذهنانفرهنگی استتتت. تیام  و ارتبام، انستتت 

ای برجستتتتگی یتافتته کته گردد. اهمیتت ارتبتام در جهتان جتدیتد بته گونتههتا منتهی میبتازنمتایی بیشتتتتر ذهنیتت 
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هتای متفتاوت برای ارتبتام، خود مبتدر بته یتك مستتت لته علمی ت الگوستتتازی نوین و یراحی ابزارهتا و ت نیتك

های متفاوتی در خدمت یابی جامیه گردیده استت. امروزه زبانیك گفتمان بنیادین برای ستاخت  پهوهشتی و

دانستت و در عصتر صتنیتی ارتبام و تیام  استت، اگر بشتر دیروز صترفاد تیاملات رو در رو را ملا  ارتبام می

دستت یافته که ارتبام   بدی ها مدنار داشتت، بشتر امروز به این تاربه بیستویه را در ست ب رستانهارتبام یك

باید حالتی تیاملی یابد تا با ح  مست له انفیار، افراد در فرایند بازتولید شتیصتیت، هناارها و ترجیحات خود 

 حتی به ش   کاذب نقشی پویا ایفا نمایند تا منش  پذیرش و جاودانگی این الگو در ذهن و ضمیر آنها شود. 

نهاد، تحت ت ثیر شتترایخ متحور اجتماعی به مرور ارتبام تیاملی خود را از دستتت  خانواده به عنوان یك

داده و یا حداا  دچار تضتیی  این ارتبام شتده استت. ضتی  حضتور والدین در نهاد خانواده، محدود شتدن  

های تیاملی بین اجزای خانواده را های مشتتتر  روز به روز میدانستتاعات، موضتتوعات، تمایلات و دددده

یی  و بازیگران دیگری را جایگزین اعضتای خانواده کرده استت. گویی فضتای ماازی نه تنها جایگزین تضت 

تیاملات شتده بل ه تیاملات ماازی و استاستاد مااز در جای حقیقت نشتستته استت. این فرایند گرچه حستناتی 

و تاربه عملی  های جدید از حقای  زندگیگیری و آگاهی نست را در پی داشتته استت ولی مانش جدی شت  

های تیاملی و واایی زندگی های جدید به دلی  دور بودن از میدانهای تیاملی است. نس در روندها و میدان

دهند و ای و نحوة بازیگری و ایفای نقش اناا  میهای رایانهبیضتاد تصتویرستازی از زندگی را از یری  بازی

شناسی جدید در پی گریز یابی نداشته و به تیبیر روانشوند ادرت ان با واتی وارد عرصه واایی زندگی می

های او را کاهش و تیادر کودکانه او را باز یابد تا آرامش نستبی او هستتند. گریز از یر  میتل  که استترس

 را تضمین نماید. 

 

 غلبه گفتمان و سبك زندگي مبتني بر بازي و لذت:   -6

ها و سترازیری و ستربالایی  ها و نداشتتهها، داشتتهو دارایی ها، کمبودهاها و رن زندگی ترکیبی از خوشتی

گرایی از زندگی بر نماید. گفتمان وااشتك آحاد جامیه تحمی  میاستتت که به عنوان حقیقت، خود را به تك

ها را به عنوان یك حقیقت و بیش تغییرناپذیر و تمایزناپذیر زندگی مییارهایی استتتوار استتت که این دوگانه

ها را یابند به مرور این دوگانههایی که در متن این گفتمان پرورش میتیری  کرده استتت. نستت   تفستتیر و

های زندگی مهیا  دیده شتتده و خود را برای مواجهه با وااییت اند، آبدرونی کرده و چون با آن درگیر شتتده

تنها بیشتتی از زندگی   کند که بازی و لذت،نمایند. این ناا  ف ری همیشتته به اجزای جامیه گوشتتزد میمی
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متلایم بشری است و زندگی کارکرد تلاش، پویایی و دستاوردی است که نیازمند بردباری و تلاش و تحم  

ای استتت که برای تحق  یك زندگی باثبات باید به آن تن در داد. گفتمان  های فرصتتتیها و هزینهمحدودیت 

داند که باید از راه صتحیب مدیریت شتود « میابل حلطبيعي و قها را روندی  گرایی، کمبودها و نقصتانوااش

گرایی ملاکی برای مدیریت و ح  این مشتت لات استتت. آمادگی ذهنی و پذیرش وااییت و عقلانیت و وااش

هایی دارد که فرد با نوستتانات زندگی، ریشتته در ستتبك زندگی و آگاهی از روندها و فرایندها و محدودیت 

اخته و نستبت به ابیاد گریزناپذیری آن واوک و آگاهی درونی شتده دارد. اما  تفهّم صتحیب از زندگی آن را شتن

هایی که زندگی را صترفاد بر مدار لذت و رفاه، در  و از تمامی نهادها و عناصتر  در ستبك زندگی و گفتمان

ی روانی اجتمتاعی انتاتار دارنتد کته خود را ملز  بته پتاستتتیگویی بته این انتاتار و م تالبته نمتاینتد، نته تنهتا آمتادگ

آیتد، بل ته دیگران را در فراینتد عتد  تت مین این م تالبته در هر شتتت ت  پتذیری پتدیتد نمیبرای بردبتاری و تحمت 

مقصتتتر و بتا احتالته و تحویت  مشتتت لات بته آنهتا نقش خود را بته عنوان یتك یلب تار ارزیتابی و خود را مح   

های متفاوت پدیدار استت، دلبه گفتمان  هایی از جامیه جوان ایران با شتاخص دانند. آنچه امروزه در بیشمی

مبتنی بر رفاه، لذت، ناپاستیگویی و یلب اری از نهادهای اجتماعی و کلیه کستانی استت که از نگاه آنان باید  

گر ناپاستیگو،  در خدمت اهداک، تمایلات و نیازهای آنها باشتند. چنین گفتمانی آنها را در جایگاه یك م البه

ب ار خواهنده و عاری از احستتاس مستتئولیت ارار خواهد داد. آگاهی کاذب کننده مح ، یك یلیك ستت ار

زنتد کته در برابر ستتتازی و بتاور بته این گفتمتان، الگویی از زنتدگی را برای آنتان رام مینتاشتتتی از درونی

های زندگی توان و مقاومت بردبارانه نداشتتته و در برخورد با اند  مشتت لات و یا ناملایماتی دچار وااییت 

هتای جوان و گردنتد. بیش زیتادی از نتابردبتاری زواهتای رفتتاری میزر، نتارضتتتایتی، اعتراض و نتاپتایتداریتزل

تمای  به پایان دادن زندگی مشتتر  که در حقیقت عاملی برای تضتیی  و فروپاشتی نهاد خانواده استت را 

 باید در این نقیصه جستاو کرد. 

 

7- ... 

ها و ناا   بیشتتری برای این وضتییت برشتمرد و با ت کید بر آن زیرستاخت های  توان شتاخص باز هم می

شتیصتیتی نست  جوان و جدید کشتور را مورد واکاوی ارار داد، اما ست ار این استت که این میتصتات و 

ویهه  های جدید واجد چه آثار و کارکردهایی استت؟ بهستازی نست ها در روابخ، پرورش و شتیصتیت ویهگی

یابی الگوهای رفتاری آنان و تشتت ی  خانواده و دوا  آن چیستتت؟ آیا  ین روند بر ستتاخت کارکردهای منفی ا
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ها و ناا  مدیریت رفتاری آنها را در تشتت ی  و تداو  خانواده شتتیصتتی تواند ستتاخت کنشاین نقاشص می

 دچار تلایم و ناپایداری نماید؟ 

تی استت که به دلی  مضتای  مترتن بر این  پاستب به این ست الات نیازمند یرر مستاش  و تشتریب موضتوعات متفاو 

ستتتپتاریم، امتا اشتتتاره بته برخی از  هتای دیگری می نوع مقتالات از یرر آن اجتنتاب کرده و آن را بته مراتتن و شتتتیوه 

تواند تاحدی مبین وضتتییت امروزین  یابی شتتیصتتیتی می کارکردهای منفی ناشتتی از این ناا  ارتبایی و ستتاخت 

گردد، باشتد. برخی از این  هایی مث  نرخ یلا  پدیدار می یداری آن که در شتاخص مشت لات تشت ی  خانواده و ناپا 

 توان در عناوین ذی  مورد ت کید ارار داد:  آثار و کارکردهای منفی را می 

گیری ناامی از شتیصتیت  الگویابی و ضتی  ناا  پرورش شتیصتیت منشت  شت   شاخصايت وابساته: .1

 استقلار و ات ا  بر خویشتن است. گردد که عاری از تف ر مستق  و توانایی می

 1تهی که ناشتتی از در  از خویشتتتندر عین اعتماد به نفس کاذب و میان  ضااعف در عزت نف  .2

 کاذب و توهمی است. 

ها و فرایندهای زندگی که صتبری و نابردباری در برابر ناملایمات، نقاشص، کاستتی، بیخواهيزياده .3

 گردند. ای جامیه با آن مواجه میناپذیر زندگی است و همه اجزبیش جدایی

خواهی و نیازهای  های کاذب در عین زیادهگریزی، درور و خودخواهی، مستئولیت ناپذيريمساووليت .4

 فزاینده که آنها از جامیه، خانواده و دیگران انتاار دارند. 

 ان  اندیشتی نستبت به دیگران حتی نستبت به نزدیو شتیصتیت ماکیاولیستتی و ابزاری رندي و زرنگي .5

 که گاهی منش  راابت، تضاد و درگیری بین اعضای خانواده ناشی از احساس راابت و تساب  است. 

های تییلی و ، تنبلی و فقدان انگیزه و تلاش در ستت ب ااب  ابور در عین بلندپروازیخواريميراث .6

 بده ار دانستن دیگران برای تحق  این انتاار

با الگوهای کاذبی که در   2  به احستتتاس همانندستتتازیو تمای  لگوپذيري و مرجعيت فرا فرهنگيا .7

 گیرند. ای برجسته و با توهم در نقش مرجییت و الگوی زندگی ارار میساختارهای فرهنگی رسانه

پذیری  ، ادرت ح  مستت له در عین برانگییتگی و تحریكگيريضااعف در الگو و توان تصااميم .8

 فزاینده و احساسی

 
1. Self-Perception 
2. Assimilation 



 1 یاپی، پ3، شماره 1دوره ، 1394فصلنامه آفتاب خرد، پاییز 

120 
 

خلاایت و نوآوری برای رستیدن به ستامان و ثبات شتیصتیت و کستن به جای  مقلد بودن شاخصايت .9

 توازن روانی و رفتاری مناسن 

هتایی کته در منتدی و آستتتایش فزاینتده بته عنوان ارزش، بهرهياابي پو،  رفااه  لاذتاهميات .10

 یابد. نگرش به زندگی برای آنها ترجیب می

11.   ... 

توان میتصتات امروزین نست  جدید را نمی گرچه همان ور که میتصتات بیان شتده تیمیم یافته نیستت و

های آن در جامیه ایران در حار بستخ و تسترّی استت. ها و نمونهها تبیین کرد، اما شتاخص با این شتاخص 

این ه این تحور چقدر آگاهانه استت یا منفیلانه، هوشتمندانه استت یا مقلدانه، فرایند استت یا پروژه، یا این ه  

زنند و این ه این پدیده از چه س حی از فراگیری ریاناتی این روند را دامن میچه کستانی و چه فرایندها و ج 

ناران استت. اما همان ور که برخوردار استت، نیازمند بح ، نقد و تحلی  و اظهارنار کارشتناستان و صتاحن 

ان در حار هایی از این الگوها در یبقات متوستتخ رو به بالای جامیه ایرها و آمارهها، میرکبیان شتتد، نمونه

های ظاهری، انی اس  های رفتارها، جذابیت مشاهده است که به دلی  ادرت هناار فرستی این یبقات، تالیّ

های پردامنه دارد، ااب  های ستفارشتی و نیازآفرینیویهه الگوستازی مداو  که ریشته در نوآوریای و بهرستانه

 تیمیم و تسرّی به دیگر ااشار و یبقات اجتماعی است. 

ها در ناا  شتتیصتتیتی نستت  جوان آثار وضتتیی، کارکردی و اجتماعی و گستتترش این شتتاخص   نضتت 

های جدید در تحم  یابی خانواده، الگوهای رفتارهای نستت ویهه در ستتاخت گوناگونی را در پی دارد که به

ع از پذیری برای تشتت ی  خانواده، ایستتتادگی در برابر ناملایمات و دفامشتت لات زندگی، تیهد و مستتئولیت 

ها فاصتله بستیار دارد،  ارزش خانواده ت ثیرگذار استت. گرچه هنوز بیش کثیری از جامیه ایران با این شتاخص 

فراوانی را به جامیه و ناامات رفتاری  1هایتواند آشتفتگیاما عد  تدبیر و مهندستی مناستن این نابستامانی می

اهی و تحلی  دای  این نوع مستاش  و تبیین عل   و ستبك زندگی تحمی  نماید. آینده ناا  خانواده از مدار آگ

های دای  علمی و یراحی الگوی مناستن برای مدیریت شترایخ و بهبود وضتییت و انتیاب روی رد و روش

اندرکار نیازمند آن هستتند که وضتییت جاری نهاد خانواده، ترجیحات گذرد. مستئولین و نهادهای دستت می

ی و عل  آن را مورد موشتتت افی ارار دهند تا با ح  دای  این نوع یابرفتاری نستتت  جدید و میزان تستتترّی

 
1. Anomic 
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های استلامی تتتت ایرانی و باورهای  مستاش ، آینده پایداری خانواده را با ستبك و ستیا  مبتنی بر فرهنگ، ارزش

 اعتقادی و دینی حفظ نمایند. 

 

 


